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TET NGUYEN DAN

Cau nguyén cho giao héi va té quéc Viét Nam
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Con yélu i i Cha o, nhitng [ pht ik te b tim con
L v the long Cha, v bang viéc doc chudi kink Long
Thuong Xdt Chia, con 5 dem i Logi déh gan Cha ho,




Thanh Phao-16 LE VAN LQOC
(1830-1859) Linh Muc (Xir Tram)
Tir dao ngay 13 thang 2 (x. Tr 154)
“Cha Lgc tu xac nhan Ngai la Linh muc. Ngai xin tha cho
cac ddng dao, mot minh Ngai nhan hét trach nhiém”

Thanh Phao-16 Loc sinh nam 1830 tai x4 An Nhon, phu
Tan Binh, Sai Gon, trong mét gia dinh dao dirc. Ngai duoc
cha s& ho dao Chg Quéan nhan nudi dudng va gui cho di
hoc & chiang vién Cai Nhum.

Nam 1843, Thiy duoc gii sang ching vién Penang
(Malaysia). Nam 1850, Thay tré vé Viét Nam day gido 1y cho ngudi tan tong va phu
trach phung vu tai ho Chg Quan.

Ngay 7/2/1857, Thay chiu chic Linh Muc, sau d6 duoc bd nhiém lam giam dbc
tiéu chang vién tai Thu Bac; sau doi vé Thi Nghe.

Ngay 13/12/1857, Cha bi bt khi dang an trd tai nha ciia mot cuu chang sinh. Ho
ngac nhién vi thdy Pao Truéng con qua tré.

Ngay 13/2/1859, tai phap truong Truong Thi, Cha Loc 1anh an xa tram, khi mai 29
tudi, véi 2 ndm Linh Muyc.

Cudc doi vi chirng nhén dac tin tuy ngén ngai, nhung dam da tinh yéu dang hién.

Phung Vu Loi Chla xin thanh thdt cam on Quy Céng Doan, Quy Ban da dong gop y
kién, bai vé, cong sirc ciing nhw tai chdanh cho PVLC thang nay. Sau ddy la chi dé cho
cac thang tdi :

Thang 03: Mua Chay

Théang 04:  Mua Phuc Sinh, Cau xin on hdi cai

Mi QR duoc in ¢ cudi thu ngé cia PVLC mdi thang s& cho phép moi ngudi doc dwoc ndi
dung PVLC cua thang do.

Mi QR dugc in bén tay phai ciia trang bia sau ciia cuén PVLC s& cho phép doc PVLC
trén trang Facebook cua Gido Poan.

Ma QR duoc in bén tay trai cla trang bia sau cua PVLC s€ cho phép doc PVLC trén
trang web ctia Gido Poan.

Phung Vu Loi Chia luén wéc mong nhdn dugc moi sy dong gop tich cuc cua Quy
Cong Doan, Quy Ban doc, dé PVLC thuc si la chiéc cau lién lgc hitu hi¢u cua Gido
Doan. Moi lién lgc vé PVLC xin gdi bai vd, thu tir trudc ngay 20 moi thang qua;

Lm P.M. Nguyén Hiu Hién ; Pocket Tel: 090-1656-2693
[=] Email: pmnguyenhuuhienjp@gmail.com
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<)) g \— _hg Vao ngay 17 thang 2 nay, dan tgc Viét

Nam sé mang Tét Nguyén Pdn Binh Ngo,
ddy la thoi gian linh thiéng nhdt cua cd ndm, con cdi danh nhiing gidy
phiit dau tién cia Nam M&i dé tham viéng, chic tho cha me, di viéng
m¢ 6ng ba, cha me dd qua doi, dé néi 1én 1ong hiéu thdo cia con cdi,

cing nhu di 1é. di chiia dé cau cho quéc thai dan an.

Nhén dip tét nguyén dan Binh Ngo, ching ta ciing cdu xin
Thién Chua, la Vua vii tru, ban cho chung ta mot tam hon biét thao
thirc cho tién do dan téc, cho hanh phiic quéc déan, dé luén song xing
dang on goi cua mét nguwoi Viét Nam cong gi&o, hau cé thé kién tao
mot t6 quoc Viét Nam ngay cang thinh vieong, phat trién trong moi lanh
viee, xing ddang sanh vai voi cdc cwong quoc trén thé gici va mang lai
hanh phiic cho nguoi dan nhw long Chiia mong muon.

Vao ngay 18 thang 2, Giao Hgi di vao Mua Chay Thanh, xin
cho chiing ta biét séng miia chay trong tam tinh ciia Nam Thanh Thdnh
Phanxicd, bang cdch biét héi cdi tré vé véi Chiia Cha day long thwong
x0t va biét xé long dé xét thwong tha thit va phuc vu anh chi em trong
cudc song hang ngay, ciing nhw luén biét tré thanh khi cy hoa binh cia
Chiia, dé kién tao mgt thé gidi tran ddy binh an va hy vong.

Kinh Chuc quy cha, quy tu si nam nit Va tdt ca moi nguwoi ndm méi
Binh Ngo binh an, va Mua Chay thanh thién.
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CHUANHAT IV THUONG NIEN
01-02-2026

BAIDOC I: Xp 2, 3; 3, 12-13
Ta sé cho sot lai gitka nguwoi mét dan ngheéo hén va bé nhé.

L&oi Chaa trong sach ngdn st Séphdnia.

H&i tat c& nhirng ai nghéo hén trong x&r s&, nhitng ké thi hanh ménh
lénh ctia Birc Chaa, anh em hay tim kiém Nguwoi; hdy tim sw cong chinh,
hay tim dirc khiém nhwdng thi may ra anh em sé duwoc che ché trong ngay
thinh nd ciia Blrc Chla. Ta sé cho s6t lai gi(ba ngwoi mot dan ngheéo hen
va bé nhé; ching sé tim nwong an noi danh Birc Chia. S6 dan Israel con
sot lai s& khéng lam chuyén tan ac béat cdng, ciing khéng an gian néi déi,
va miéng lwdi chdng sé khong con phinh gat. Nhwng ching sé dwoc chan
dét va nghi ngoi ma khéng con bi ai lam cho khiép so.

bé la Loi Chua

DAP CA: Tv 145

Pap: Phuc thay ai c6 tam hén nghéo khé, vi Nuéc Troi la cda ho.

Xwéng: Chaa la Bang gil long trung tin mai muén doi. Chia xd cong
minh cho ngw&i bi ap blre, ban lvong thwe cho ké déi an.

Xwéng: Chaa gidi phong nhirng ai tl tdi, Chtia m& mét cho ké mu loa.
Chua cho ké bi dim xubng ding thdng Ién. Chuda yéu chudng nhirng nguoi
cbng chinh.

Xwéng: Chia phu trg nhivng khach ngoai kiéu, Nguwéi nang dé co nhi
qua phu, nhwng pha v& mwu dd bon 4c nhan. Chiia ndm gitr vwong quyén
muén muén thud. Sion h&i, Chuda tréi ngwoi hién tri ngan doi.
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BAIDOC II: 1 Cr 1, 26-31
Nhing gi thé gian cho la yéu hén, thi Thién Chua d4 chon.

L&i Chuaa trong thw thé nhét cda thanh Phaold téng dé givi tin hiru
Corinto.

Thwa anh em, anh em thtr nghi lai xem: khi anh em dwgc Chla kéu
goi, thi trong anh em dau cé may ké khon ngoan trwéc mat ngudi doi, dau
c6 may ngudi quyén thé, may ngudi quy phai. Song nhirng gi thé gian cho
la dién dai, thi Thién Chua da chon dé ha nhuc nhirng ké khén ngoan, va
nhitng gi thé gian cho 1a yéu kém, thi Thién Chua da chon dé& ha nhuc
nhirng k& hung manh; nhitng gi thé gian cho la hén mat, khong dang ké, 1a
khong cd, thi Thién Chua da chon dé hay diét nhirng gi hién c6, hau khéng
moét pham nhan nao dam tw phu trwuédc mat Ngwdi. Phan anh em, chinh
nh& Thién Chia ma anh em dworc hién hiru trong D Kitd Giésu, Dang da
tré nén sy khén ngoan cla ching ta, sw khén ngoan phéat xuét tr Thién
Chua, Pang da lam cho anh em tré nén cdng chinh, da thanh hoa va ciru
chudc anh em, hop nhw 161 da chép rang: Ai tw hao thi hdy tw hao trong
Chua.

bé la Loi Chua

TUNG HO TIN MUNG
Halleluia, Halleluia. Anh em hay vui mirng hén hé, vi phan thwéng
danh cho anh em & trén tr&i that Ién lao. Halleluia.

TIN MUNG: Mt 5, 1-12a
Phuc thay ai c6 tdm hén nghéo khé.

Tin Mrng Chua Giésu Kitd theo thanh Matthéu.

Mét hém, thay dam déng, DBéc Giésu lén nii, Ngwoi ngdi xudng, cac
mon dé dén gan bén, Ngudi lén tiéng day ho rang: “Phuc thay ai c6 tam
hén nghéo khoé, vi Nwéc Troi [a cha ho. Phic thay ai hién lanh, vi ho sé
dwoc D4t Hira lam gia nghiép. Phuc thay ai sdu khd, vi ho s& dwoc Thién
Chua ui an. Phuc thay ai khat khao nén nguwi cong chinh, vi ho sé dwoc
Thién Chuda cho théa long. Phuc thay ai xét thwong ngudi, vi ho sé dwoc
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Thién Chua xét thwong. Phic thay ai cé tam hdn trong sach, vi ho sé dwoc
nhin thdy Thién Chia. Phic thay ai xay dwng hoa binh, vi ho sé& duoc goi
la con Thién Chuda. Phuc thay ai bi bach hai vi séng céng chinh, vi Nuwéc
Troi 1a ctia ho. Phic thay anh em khi vi Thay ma bi nguwdi ta si va, bach hai
va vu khéng du diéu xau xa. Anh em hay vui mirng hén hé, vi phan thudng
danh cho anh em & trén tr&i that Ion lao.

boé laLoi Chua

SUY NIEM LOI CHUA

CHUA NHAT IV THUONG NIEN
01-02-2026

BI QUYET PE PUQC HANH PHUC THAT

Vén trong sau tham cdi 1ong caa con ngudi ludn c6 mot hoai vong di tim hanh
phdc that, hanh phdc vién man, hanh phuc tron day. Tuy vay, lim luc chung ta roi vao
tam trang bi quan, than rang: “Poi vui sao chang thay cuoi - Sinh ra chang cudi lai
khoc oe oe”. Puang vay, cudc doi khdng cé hanh phic 1a cugc doi bat hanh tya nhu
cay xanh thiéu 14 canh nén tro tryi va can khd. Vi "cay xanh thiéu 14 n6 ciing tro tro -
Biét minh thé nay tha dumng sinh ra”.

Nhung hanh phc that noi dau? Ngudi nguoi cho rang: hanh phic hé tai & sic
dep va vé dep quyén rii, dé rdi ngay ngay lo trau chudt ban than. Tuy nhién, sic dep
ay ton tai duoc bao 1au? Hai chuc nam 1a cung, tudi gia lai Ua toi chong chat bao
nhiéu lo toan. Pbi v4i nguoi khéc thi tién bac, ph quy giau sang méi dem lai hanh
phic. That vay chang? Hin ai ciing biét tGi 6ng Paul Getty, chii hang dau 16n nhat tai
Anh Qudc va tai san két x0 hang ty ty my kim. Nhung ciing vi thé ma hang ngay 6ng
nhan hang tram bic thu tong tién, him doa 4m sat, dé roi cudi cing 6ng phai séng
trong canh ¢6 don cung cuc nhu chinh 6ng thu nhan: “T6i chua bao gio dugc hanh
phuc. T6i la mot ké bat hanh nhat”. Chua hét, ai d6 lai nghi rang: dia vi va danh tiéng
méi la hanh phdc that cta cudc doi. Vay thir hoi vua chua ngay xua vang bong mot
thoi vang son, ndm giit uy quyén gan nhu tuyét dbi trong tay, vay gio ho & dau, hay
than xac ‘ngoc ngd’ cua ho ciing da tré vé bui dat, rdi bi chim vao quén lang, nhu
Nguyén Du ting than thg: Bat tri tam bach du nién hau

Thién ha ha nhan khap T6 Nhu.

(Nghia la: Biét rdi ba trim nim sauNao ai con khoc mét cau thuong minh).
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Bén canh ddy, v6 s6 ngudi lai di tim hanh phuc noi tinh yéu. Nhung liéu ho dugc
thoa long wéc mong hay nhu kinh nghiém cho thiy: Yéu nhau trong ba ngay, ghét
nhau trong ba thang va chiu dung nhau sudt ba muoi nim truong! C6 1& hanh phic
cua tinh yéu chi thoang qua, nhung dau khé cua né lai kéo dai sudt ca cude doi!

Chinh vi vay, ngay trong bai giang dau tién cua Duc Gié-su (thuong duoc goi la
‘Bai giang trén nti’ hodc ‘Bat phic’, hay “Tam mdi Phuc that’), Ngai da chi cho ta bi
quyét dé c6 hanh phic. Hanh phuc thuc sy la qua ting cua Thién Chtia, nhung con
nguoi can séng tich cuc dé don nhan. Pugc ‘Nude Troi’, duoc “Dat Haa’, duoc ‘théy
Thién Chua’, dugc ‘Ngai i an, thuong x6t, va lam no thoa long’ khong gi khac hon
la séng than tinh tron ddy, tron ven véi Ngai, va dugc vui huong hanh phic vién mén
cta chinh Thién Chua. Vi chi noi Ngai mdi ¢6 hanh phuc dich that, tron ven, viing
bén. Con ngudi ching ta chi ¢ hanh phic khi gan bé véi Ngudn coi hanh phic, véi
Déng d3, dang va s& ban cho ching ta tit ca moi thir can kiép. N6i cho cung, ngudi
hanh phuc 1 nguoi biét rong mo tdm hdn don nhan Thién Chia va tha nhan.

Truyén duoc ké lai rang: Khi Me Té-ré-sa mién Cal-clt-ta dang rira nhitng vét
ghé |& cia ngudi bénh phong, thi mot thwong gia giau ¢6 dén tham nha. Nhin thdy Me
dang 1am viéc ay, 6ng lién néi: “Néu ai d6 cho t6i mot tridu d6 dé lam céng viéc nhu
Me dang lam thi t6i cling khong dam lam”. Nghe vay, Me Té-ré-sa nhin ong, vui vé
dap 10i: “T6i cling vay, néu co ai cho t6i mot tridu do, toi cling khong thé 1am diéu
ong lam”. Qua Vvay, tién cua, vat chat chang phai 1a yéu té quyét dinh va cang khong
thé nao 1a thudc do gia tri tinh than cua hanh dong con ngudi, hodc mang lai hanh
phuc dich that vién man; nhung day lai 1a diéu thuong tinh ma ching ta bi cam d
trong 16i suy nghi va hanh dong - hanh dong theo su khdn ngoan thé xac, nhu Thanh
Phao-16 Tong dd nhic nho trong bai doc II: “Song nhing gi thé gian cho la dién dai,
thi Thién Chiia dé chon dé ha nhuc nhiing ké khon ngoan, va nhing gi thé gian cho la
yéu kém, thi Thién Chiia di chon dé ha nhuc nhiing ké hing manh; nhiing gi thé gian
cho 1& hén mat khéng ding ké, 1a khdng c6, thi Thién Chiia da chon dé huy diét nhing
gi hién co, hau khdng mét pham nhan nao dam tw phu frwéc mat Ngai” (1Cr 1,
27-29).

Cau nguyén: Ta on Chita da dén nhdn con

Dui doi khi con quay lung, ngoanh mdt lam ngo'!
Ta on Chiia van yéu thwong con
Du lém phen con he hing, tho o/
Ta on Chua da chi ra hanh phic thdt o ddu
Cho doi con bét &u sau phién mugn
Cho doi con huong tron niém Bét phc
Lam kim ch nam dan vé Cgi Nguon v bién. Amen!
Lm. Xuan Hy Veng
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[ L&t nGUYEN TiN HOU ]

Chui té: Loi Chia hdm nay moi goi chiing ta di con dwong Tam Méi Phic That,

con dudng cuia nhimg doi hoi, hi sinh, con dwong cua tir bé chinh ban than minh. Day

1a con dudng duy nhat dem lai binh an va sy séng vinh ctru. VAy ching ta cing dang

161 nguyén xin:

1. “Phiic cho nhiing ai biét xot thwong”. Xin cho sy khdn ngoan va thanh thién
luén dugc an ban cho cac Pang lanh dao trong Hoi thanh, va nguyén xin Thanh
than din dua, dé 10i giang day day tinh than dao duc cia cac ngai, tré thanh
4nh sang soi vao thé gigi, nhd d6 con nguoi nhan ra Pang yéu thwong quan
phong. Chudng con cau xin Chua.

DAP: XIN CHUA NHAM LOl CHUNG CON

2. “Ho sé duwoc chan dat va nam ngu khoéng bi qudy rdy”. Xin cho nén hoa binh
dugc xay dung trén moi mién thé gidi, dé nhitng nguoi dan dang sdng trong
khdn khé vé tinh than ciing nhu vat chit, dugc don nhin va dwoc quan tam;
dic biét d6i vé6i nhitng anh chi em dang gip kho khin vé tin ngudng duoc tu do
thue hanh niém tin cia minh. Chiang con cdu xin Chua.

3. “Phiic cho nhiing ai biét x6t thuwong”. Xin cho mdi kitd hiru khi di lanh nhan
cac Bi tich tré nén nhitng dung cu hiru dung cta Chaa. D6 1a tré nén nhirng
Kitd hitu cua tinh thuong, 1ong thuong x6t, hau lam ching nhan nhiét thanh
cho Tin Mirng Chuia & khap moi noi. Ching con cau xin Chua.

4. Xin cho mdi ngudi ching ta thuc hanh dugc cac mbi phic & giira thé gian nay
nhu 1a mét hinh anh séng dong vé sy hién dién cia Chua noi méi truong dang
séng va lam viéc, dé sy hién dién va hoat dong yéu thuong cua ching ta, lam
Danh Chtia dugc ton vinh hon. Ching con cau xin Chaa.

Chii té: Lay Chua, dé séng duoc Hién Chuong Nudc Troi qua that khong d& voi
chang con. Xin cho chdng con ludn nhan ra rang day 1a con duong chic chan nhat
dem lai binh an, va 1a con duong duy nhat dua ching con dén sy séng vinh ctru, dé
chiang con nd Iyc thyc thi trong tam tinh yéu mén. Chiding con cau xin nho Bic Giésu

Kitd Chla ching con. Amen.
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CHUANHAT V THUONG NIEN
08-02-2026

BAIDOC I: Is 58, 7-10
Anh séng nguoi sé bing 1én nhw rang déng.

L&i Chda trong sach ngdn s Isaia.

Pay la 1oi Blre Chua phan: “Nguwoi hay chia com cho nguwéi doi, reéc
vao nha nhirng nguoi nghéo khéng noi tri ngu; thy ai minh tran thi cho
4o che than, khéng ngodnh mat lam ngo trwdc ngwdi anh em cbt nhuc.
Béy gi® anh sang nguoi sé birng 18n nhw rang déng, vét thwong nguoi sé
mau lanh. B¢ céng chinh nguoi sé mé dwdng phia trwdce, vinh quang
Pwrc Chaa bao boc phia sau ngwoi. Bay gi®, ngwoi kéu lén, Birc Chla sé
nhan 1&i, nguoi ciu clru, Nguwoi lién dap lai: “Cé Ta day!” Néu nguoi loai
khdi noi ngwoi & géng cum, cl chi de doa va I&i néi hai nguwdi, néu nguoi
nhwéng miéng &n cho ké doi, 1am théa ldng ngwdi bi ha nhuc, thi &nh sang
nguoi sé chiéu tda trong bong tdi, va ti tdm clia nguoi chang khac nao
chinh ngo.

bé la Loi Chua

DAP CA: Tv 111

Dap: Gida téi tdm bung Ién mét anh sang chiéu roi ké ngay lanh.

Xwéng: Gira tdi tam birng 18n mdt anh sang chiéu roi ké ngay lanh:
dé 1a nguwdi tlr bi nhan hau va céng chinh. Phuc thay nguwdi biét cam
thwong va cho vay mwon, biét theo I8 phai ma thu xép coéng viéc minh.

Xwéng: Ho sé khéng bao gir lay chuyén, thién ha muén doi con
twdng nhé chinh nhan Ho khéng lo phai nghe tin dir, hang an tam va tin
cay Chua, ludn virng long khéng s hai chi.

Xwéng: Ké ting ngheo, ho réng tay lam phuc, dirc céng chinh ciia ho
tdn tai muédn ddi, uy thé ho vwon cao ruc rd.

BAIDOCI: 1Cr2,1-5
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T6i d4 loan bao cho anh em mau nhiém Buc Kitd chju déng dinh vao thap
gia.
L&i Chua trong thw thtr nhat cGa thanh Phaold téng dd gtvi tin hibu Corintd.

Thwa anh em, khi t6i dén véi anh em, t6i da khong dung 1&i 1& hing
hén hoac triét ly cao siéu ma loan bao mau nhiém cta Thién Chia. Vi hi
con & gitka anh em, t6i @ khong muén biét dén chuyén gi khac ngoai Birc
Giésu Kitd, ma 1a Birc Giésu Kitd chiu déng dinh vao thap gia. Vi thé, khi
dén vai anh em, toi thAy minh yéu kém, so sét va run ray. Téi noi, ti gidng,
ma chang cé dung i 18 khdn khéo hap dan, nhwng chi dwa vao bang
chirng xac thwe ctia Than Khi va quyén nang Thién Chua. Cé vay, dic tin
cla anh em méi khéng dwa vao Ié khén ngoan ngudi pham, nhwng dya
vao quyén nang Thién Chua.

Poé laLei Chua

TUNG HO TIN MUNG
Halleluia, Halleluia. Chua néi: “Téi la anh sang thé gian, ai theo t6i, sé&
nhan dwoc anh sang dem lai s séng. Halleluia.

TIN MUNG: Mt 5, 13-16
Chinh anh em |& &nh sang cho trén gian

Tin Mtrng Chua Giésu Kité theo thanh Matthéu.

Khi 4y, Dlrc Giésu néi véi cac mon dé rang: “Chinh anh em la mubi
cho d&i, nhwng mudi ma nhat di, thi 14y gi muéi n6 cho man lai? N6 da
thanh vo dung, thi chi con viéc quang ra ngoai cho nguwoi ta cha dap thoi.
Chinh anh em la &nh sang cho tran gian. Mét thanh xay trén nai khéng tai
nao che diu dugc. Ciing chang c6 ai thap dén rdi lai dé duéi cai thung,
nhwng dat trén dé, va dén soi chiéu cho moi ngudi trong nha. Ciing vay,
anh sang cta anh em phai chiéu giai trwdc mat thién ha, dé ho thay nhirng
cong viéc tot dep anh em 1am, ma tdn vinh Cha ctia anh em, Dang ngw trén
troi.

Po la Lei Chuaa
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SUY NIEM LOI CHUA

CHUA NHAT V THUONG NIEN
08-02-2026

Diém Quang Chi Phuc

Pugc dat lién sau Tam M&i Phac That, trong bdi canh Bai Giang Trén Nui, Loi
Chua hém nay chua bao gio la khau hiéu hay chi 1a 16i moi goi don thuan, mét tiéu
chi dao duc. Tréi lai, day la can cudc tinh cua cong dan Nudc Troi va mot doi budc
triét dé ddi véi nhiing ai dang déi dién véi Lo, dang ling nghe Dang kién toan va ban
bd L& Luat.

Trong bau khi xa hoi nang chiéu huéng “ai sao t6i vay”, thi sit diép “1a mudi cho
doi, 1a anh sang cho tran gian” vang 1én nhu mét khiang dinh dut khoat vé ban chét
Kitd hiru, dat ra lan ranh véi sy thoa hiép va 16i séng danh mét chinh minh (vong
than).

Dang chii y, Chua khong néi “anh em hay tré nén” nhung Ngai nhan manh hai
lan: “chinh anh em 1&”. Cho thdy day khong phai 1a mot diéu c6 tinh vi lai, nhung
ddng nghia: 1a mon dé thi khong duoc quyén sdng lap lung. Hozc 1a man ma, hoic la
nhat nh&o; hoac 12 néng han, hoic 1a lanh han. Khong c6 ving xam cho cin tinh Kitd
hitu. Loi Chiia hom nay doi hoi mdi Kitd hiru tai kham phé can tinh, va chinh don lai
16i sbng cho xing hop tu cach 14 ngudi mon dé, cong dan Nudgc Troi.

Vi ¢ day, Pang 13 Anh Sang huy hoang * dang trao ban can tinh “la 4nh sang”
cho ngudi mén dé. Pang 1a Si That, Bang trung tin dén cung, Dang van dang budc
vao mot thé gioi d6 v dé tim va ciru nhitng gi dd hie mat, lai dang truyén trao chinh
didu Nguoi 1a cho céc thinh gia khi néi: “chinh anh em 1a mubi cho doi”. Dé Mén dé
tir nay 12 mudi va anh sang khi thuoc vé Thay, khi ¢ lai trong Thay, va mang lay st
mang cua chinh Thay.

Thi ra, didu cét 16i nam ¢ mac d6 sdng dong cua mbi tuong quan gitta ngudi
médn dé voi Thay, giita mdi chling ta véi Chla. Mirc do gan bo, mat thiét voi Chla
quyét dinh chiing ta 1a gi. Nghiém tic hon, khong c6 mdi twong quan riéng tu va song
dong vai Chla Giésu, chung ta chi luu lac trong sy v nghia hong tim kiém su ua
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nhan, dung thanh cong, vi thé, bac tién, tiéng khen dé va viu nhan dang minh... Ri
di nhién, nguoi mén dé ma chiang neo doi minh noi Thay, thi khong thé 16i nguoc
dong doi, hubng hd 1a wdp cho né man, chiéu cho né sang.

Nhung mot khi gén b6 va bang long dé Chua Giésu lam viéc qua minh, nguoi
moén dé s& v& 0a trong mdi phic nhan ra minh duoc 1a mubi, duge 14 anh sang, duoc
la chinh minh. Chinh méi phuc 4y, niém hanh phuc 4y, 1a th 4nh séng cua &n sung,
cua long biét on, vi nhu thanh xay trén nui, nhu dén dit trén dé, khong tai nao che
gi4u duoc.

Ca mudi va anh sang déu khdng ton tai cho chinh né nhung l1a dé cho di. Ciing
vay, tir nay ngudi moén dé khdng ngai hao mon, mét méi, khéng so thuong tich khi
ting phuc ménh 1énh tir con tim d& din than vuon ra véi tha nhan ma phuc vu mot
céch quang dai; mau man dé Chtia yéu va hanh dong that cu thé qua ho.

Pang khac, nguoi Kitd hitu cang khong nd luc toa sang theo kiéu ma thé gian dé
nghi. Vi thuc té ludn cho thdy, khi bt chap hong duoc toa sang va khing dinh céi toi,
lai 12 IGc gay ra nhiéu d6 v& va tang thuong cho minh va cho ngudi hon hét. Khi dé
Chua chiéu sang qua ta d6 1a lic ta sang nhat, con néu ta tu chiéu sang minh thi d6 1a
lic ta tro nén toi nhat. Nguoi mon dé Chua khong dugc chiéu gidi tha 4nh sang nao
khac ngoai dé cho Pang la Anh Sang bgi Anh Sang chiéu xuyén qua doi minh, noi
nhirng cong viéc dugc lam vai tinh yéu. Chi nhitng viéc duoc thuc hién trong anh
sang d6 mai that sy goi 1a tot dep: tt ca 1a dé dap dén va ton vinh Tinh Yéu.

Chi c6 long t6t dugc song bén bi dén ciing va tinh yéu dam tra gia méi 1a thir 4nh
sang ma ngudi Ml van thiy duoc, 1a thir mubi khéng chi giir cho doi khoi hu hoai, ma
con tra lai cho doi ngudi hwong vi ciia y nghia. Anh chi em than mén, chinh noi day
nguoi ta nhan dién dugc cong doan mén dé la Israel méi caa Thién Chda, birng sang
1én nhu rang dong ma ngdn st 1-sai-a dugc thi kién trong Bai doc 1 (Is 58:8).

Nim 2026 nay, Giao hoi Cong gido Viét Nam chon "Mai Kitd hitu 1a mot mén
dé thira sai: 'Anh em 14 &nh sang thé gian' (Mt 5,14), 1am chu dé muc vu. Ché gi
khong chi trong nim nay ma ting ngay séng cia mdi ching ta mang ban sic cua
ngudi mén dé nhan ra minh duge yéu, dwoc cho 1am mubi cho doi, 1am &nh sang cho
tran gian.

Phaolo Vinh Toan.msc
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[ L&t nGUYEN TiN HOU ]

Chui té: “Anh sang cia anh em phdi chiéu gidi trwéc mat thién hg, d@é ho thay
nhitng cong viéc tor dep anh em 1am, ma ton vinh Cha ciia anh em, Pang nguw trén
troi”. Bé dugc nhu thé, ching ta hdy cam ta Chla va tha thiét dang 1oi cau xin:

1. “Loi t6i n6i va viéc toi rao giang khong dwa vao si khon ngoan cua loai nguoi”.
Hoi Thanh mang trong minh sit mang tiép tuc cong cudc cau chudc cua Chia
Giésu. Ching ta cau xin Chua cho toan thé Hoi Théanh luén y thic sit mang cua
minh, nén mudi va &nh sang gita trin gian dé dwa dan nhan loai V& voi
Chua.Chuang con cdu xin Chia.

PAP: XIN CHUA NHAM LO1 CHUNG CON.

2. “Cdc con la mudi dat...la danh sang tran gian”. Ching ta cau xin cho cac Kitd hitu
biét tro nén anh sang soi 16i va wop man doi bang nhitng hy sinh, ¢t chi cao dep
trong doi séng thudng ngay. Chang con cau xin Chia

3. “Anh sang ciia nguoi sé bimg |1én trong bong téi va bong toi sé tro: thanh nhuw gitra
ban ngay”. Xin Chia thic tinh tam hon nhitng nguoi dang budc di trong bong toi
cua toi 16i. Xin cho ho nhan ra anh sang Chiia ma an nan, tir bo toi 15i tim vé voi
néo chinh dudng ngay. Ching con cdu xin Chia

4. Anh sang cia anh em phadi chiéu gidi truéc mat thién hg. Xin cho mdi nguai trong
cong doan ching ta ludn l1a anh sang va tich cyc lam vinh danh Chia trong ting
gidy phit. Dé qua 16i séng cua ching ta, anh sang Cha ludn duoc chiéu toa dén
nhiing ngudi xung quanh. Ching con c4u xin Chaa

Chi té: Lay Cha, xin cho chlng con mét sicc manh dé chu toan bon phan mudi
dat, va soi sang thé gian, dung vi tham, san, si ma ra lat hay lu mo di, nhung luén c6
day binh dau yéu mén vai ngon lira dirc tin chay sang, dé khi nhin thay viéc ching
con lam, moi ngudi nhan ra ma ngoi khen Cha trén troi. Chdng con cau xin nho Bic

Kitd Chla chung con. Amen.
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CHUA NHAT VI THUONG NIEN
15-02-2026

BAI POC I: Hc 15, 15-20
Chuia khéng truyén cho ai dn & that dic.

L&i Chia trong séach Huén Ca.

Néu con mudn thi hdy gilr cac diéu rdn ma trung tin lam diéu dep y
Nguwdi. Trudc méat con, Nguoi da dat Ira va nwédc, con mudn gi, hdy dua
tay ra ma lay. Trwéc mat con nguwdi la clra sinh cla ti, ai thich gi, sé dwoc
cai dé. Vi tri khén ngoan ctia Birc Chua that Ién lao. Ngwodi manh mé uy
quyén va tréng thay tat ca. Ngudi dé mat nhin xem nhirng ai kinh s
Nguwdi, va biét rd tat cd nhirng gi ngudi ta thwe hién. Ngwdi khong truyén
cho ai an & that dirc, cling khdng cho phép ai pham toi.

bé la Loi Chua

PAP CA: Tv 118

Dap: Hanh phuc thay ngwoi noi theo luat phap Chua Troi.

Xwéng: Hanh phic thay ai séng ddi hoan thién, biét noi theo luat
phap Chua Tréi. Hanh phac thay ké tuan hanh y Chia, hét Iong hét da
kiém tim Nguoi.

Xwéng: Vang lay Chia, Ngai ban huan Iénh, truyén ching con tuan
gilr ven toan. Uéc mong sao con hang vitng bwéc, theo thanh chi Ngai
ban.

Xwéng: Xin té 1dng nhan hau cung téi t& Chua day, dé con dwoc sbng
va tuan gi I&i Ngai. Xin mé& méat cho con nhin thay, luat phap Ngai ky diéu
biét bao.
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Xwéng: Lay Chda, xin day con dwong 16i thanh chi, con nguyén di
theo mai dén cung. Xin cho con dwoc tri théng minh, dé vang theo luét
Ngai va hét long tuan gid.

BAIPOC II: 1 Cr 2, 6-10

L& khén ngoan Thién Chua dé tién dinh tcr truéc muén doi, cho ching ta
dwoc vinh hién.

L&i Chua trong thw thir nhat cha thanh Phaold téng dé gli tin hiru
Corinto.

Thwa anh em, diéu chiing t6i giang day cho céc tin hiru trwdng thanh
la mot 18 khoén ngoan, nhwng khdng phai 1a 18 khén ngoan cla thé gian,
cling khéng phai ca cac thd 1anh thé gian nay, 1a nhirng k& sém muén gi
cling phai diét vong. Trai lai, ching tdi gidng day 1& khén ngoan nhiém mau
ctia Thién Chua da dwoc giir bi mat, 1& khén ngoan ma Thién Chua da tién
dinh tlr trwdc mudn ddi, cho chung ta dwoc vinh - hién. Khéng mét ai trong
céac thu lanh thé gian nay da dworc biét 1& khén ngoan 4y, vi néu biét, ho da
chang déng dinh Birc Chia hién vinh vao thap gia. Nhwng nhw da chép:
diéu mét chéng hé théy, tai chang hé nghe, long ngwdi khéng hé nghi téi,
do lai la diéu Thién Chla da don sé&n cho nhirng ai mén yéu Nguwdi. Con
chuing ta, ching ta da dwoc Thién Chia mac khai cho nhé Than Khi. That
vay, Than Khi thau subt moi sw, ngay ca nhirng gi sau thdm noi Thién
Chua.

bé la Loi Chua

TUNG HO TIN MUPNG
Halleluia, Halleluia. Lay Cha la Chaa Té trdi dat, Con xin ngoi khen
Cha, vi Cha da mac khai mau nhiém Nwéc Troi cho nhivng ngwdi bé mon.
Halleluia.
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TIN MUNG: Mt 5, 17-37
Anh em da nghe ludt day nguoi xwra. Con Thay, Thay bdo cho anh em biét.

Tin Mrng Chua Giésu Kitd theo thanh Matthéu.

Hom &y, Blrc Giésu noi véi cac mon dé rang: “Anh em drng twéng
Thay dén dé bai bd Luat Moisen hodc 1&i cac ngbn siv. Thay dén khong
phai dé bai bd, nhwng 1a dé kién toan. Vi Thay bao that anh em, trwdc khi
trei d4t qua di, thi mot chdm, mot phét trong Lé Luat ciing sé khéng qua di,
cho dén khi moi sy dwoc hoan thanh. Vay ai bai bd, du chi la mét trong
nhirng diéu rdn nhd nhét 4y, va day nguoi ta lam nhw thé, thi sé bi goi la ké
nhé nhét trong Nwéc Trdi. Con ai tuan hanh va day lam nhw thé, thi sé
dwoc goi 1a 16n trong Nwéc Troi. Vay Thay bao cho anh em biét, néu anh
em khong an & cong chinh hon cac kinh sw va nguwoi Pharisiéu, thi sé
chang dwoc vao Nudc Troi. Anh em da nghe luat day ngwdi xwa rang: ché
giét nguwdi; ai giét ngudi thi dang bi dwa ra tda. Con Thay, Thay bado cho
anh em biét: b4t cr ai gian anh em minh, thi dang bi dwa ra tda. Ai mang
anh em minh la d ngéc, thi dang bi dwa ra trwéc Thwong Hoi Déng. Con
ai chi anh em minh la quan phan dao, thi dang bi Itra hda nguc thiéu dét.
Vay néu khi anh s&p dang 18 vat truéc ban the, ma swc nhé cd ngudi anh
em dang c6 chuyén bt binh v&i anh, thi hay dé caa |18 lai do, trwdc ban
the, di lam hoa véi nguwdi anh em &y da, roi tré lai dang 1& vat cta minh.
Anh hdy mau dan xép véi ddi phwong, khi con dang trén dwong di voi
ngudi dy téi ciia cong, ko ngudi dy ndp anh cho quan tda, quan toa lai
giao anh cho thudc ha, va anh sé bi tdng nguc. Thay bao that cho anh biét:
anh sé khong ra khéi dd, trwéc khi trd hét ddng xu cudi ciing. Anh em da
nghe luat day rang: ché ngoai tinh, con Thay, Thay bao cho anh em biét:
bat ct ai nhin ngwoi phu nik ma thém mudn, thi trong 1dng da ngoai tinh
véi ngudi Ay réi. Néu méat phai cta anh 1am c& cho anh sa nga, thi hay
maéc ma ném di, vi tha mat mot phan than thé, con hon 13 toan than bi ném
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vao héa nguc. Néu tay phai cia anh lam cé& cho anh sa ng4, thi hay chét
ma ném di; vi tha mat mét phan than thé, con hon la toan than phai sa hda
nguc. Luat con day rang: ai ry vo, thi phai cho v chiing thw ly di. Con
Théay, Thay bao cho anh em biét: ngoai trr tredng hop hdn nhan bat hop
phéap, bat ct ai rdy vo 1a day vo' dén chd ngoai tinh; va ai cwdi ngudi dan
ba bi rdy, thi cling pham téi ngoai tinh. Anh em con nghe luat day ngudi
xwa rang: ché boi thé, nhwng hay tron I1&i thé véi Birc Chlta. Con Thay,
Thay bao cho anh em biét: dirng thé chi ca. Birng chi tréi ma thé, vi troi la
ngai Thién Chua. Birng chi dat ma thé, vi dat 1a bé dwéi chan Nguwoi. Bing
chi Giérusalem ma thé, vi do la thanh ctia Birc Vua cao ca. Bwng chi 1én
dau ma thé, vi anh khong thé 1am cho mét soi téc hda trdng hay den dwoc.
Nhwng hé “cé” thi phai néi “co”, “khdng” thi phai ndi “khéng”, thém that diéu
gi la do ac quy.

bé la Loi Chua

SUY NIEM LOI CHUA
CHUA NHAT VI THUONG NIEN

15-02-2026

Séng Luat dé dwgc ty do va hanh phac

Trong doi séng hang ngay, khi nhic dén “luat”, khong it nguoi cam thiy
nang né. Luat thuong gan lién voi nhitng diéu cAm doan, voi rang budc va hinh
phat. Dic biét ddi v6i nhimg ngudi Viét dang sinh séng va 1am viéc tai Nhat, luat
I& hién dién & khap noi: tir giao thong, cu tra, lao dong cho dén nhitng quy tic
g xtr rat nho trong doi séng cong ddng. Co Idc ta ty hoi: liéu luat c6 1am con
ngudi mét ty do khong?

Tin Mung Chua Nhat VI Thuong Nién cho chlng ta cau tra loi rat siu sac.
Chia Giésu khing dinh: Ngudi khong dén dé bai bo Lé Luat, nhung dé kién toan.
Chla Giésu moi goi chiing ta ciing nhau vuot 18n tt ca dé sdng vai gisi luat yéu
thuong — d6 1a ludt caa con tim. Diéu d6 c6 nghia: Lut 1a con dudng din ching
ta dén su séng vién man.
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Nguoi Do Théi thoi Chia Giésu rat nghiém tdc trong viéc tuan giir luat Mosé.
Tuy nhién, nhiéu khi viéc gitr luat chi ding lai & bén ngoai. Chia Giésu thi khac.
Ngai di thang vao cdi long con ngudi. Khdng chi 1a “dung giét nguoi”, ma con la
dung nudi dudng gian dir va han thu. Khong chi 1a “ding ngoai tinh”, ma con la
gir thm hon trong sach va ton trong pham gia ngudi khac. ... Trong anh sang Tin
Murng, luat tré thanh loi maoi goi hodn cai noi tam.

Song tai Nhat Ban, ching ta d& dang nhan ra nét dep rat dic trung ctia Xa hoi
nay. Do 1a su ton trong luat 1€. Nguoi Nhat ding xe trude dén dé ngay ca khi
duong ving. Ho xép hang trat ty, giit yén ling noi cong cong dé khong lam phién
ngudi khac. Nhitng diéu iy khdng chi xuat phat tir sy s hinh phat, ma tir y thic
rang: gitr luat 12 cach bao vé hanh phlc chung va xay dung niém tin gitra con
nguoi vai nhau.

Trong bi canh d¢, 101 Chiia Giésu hom nay vang 1én nhu mot 16i mai goi rat
thuc té d6i véi mdi nguoi. Chiing ta dwoc mai goi séng luat khéng phai vi dbi pho,
ma vi yéu thuong. Khi mot nguoi Kitd hiru giir luat cach nghiém tic, song trung
thuc trong c6ng viéc, t6n trong quy dinh noi minh sinh séng, ngudi y khong chi
1a nguoi tot, ma con 1a mot ching nhan am tham cho tinh yéu.

Déi vai chiing ta — nhitng ngudi tin hiru dang sdng va 1am viéc tai Nhat, diéu
nay cang mang y nghia quan trong. Gitta mot xa hoi coi trong Ky luat va uy tin,
cach sdng ciia mdi ca nhan gop phan tao nén hinh anh chung cua cong doan. Giit
luat, sbng ding, noi that, lam viéc co trach nhiém — tit ca nhimg diéu 4y gitp
ching ta dugc ton trong va ciing gitp dirc tin Cong Gido duoc nhin bang anh mat
thién cam hon.

T6m lai, Tin Mirng hém nay nhic nhg ching ta rang: luat cia Thién Chua
khong 1am con ngudi mit ty do, nhung giai phong con ngudi khoi ich ky, bao luc
va gia déi. Khi séng trong tinh yéu Kitd, luat tro thanh con duong din ching ta
dén binh an noi tam va hanh phic dich thyc.

Udc gi trong doi séng, mdi ngudi ching ta biét két hop hai hoa giira viéc ton
trong luat xa hoi va viéc sdng tron ven loi day cua Tin Mimng, dé moi nguoi déu
dugc binh an hanh phac!

Lm. Gioakim Hoai
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[ L&t nGUYEN TiN HOU ]

Cha té: Luat duoc tao nén cho con nguoi dé con nguoi duoc hoan thién hon.
Tuy nhién, d6i khi chung ta ding luat & dan 4p ngudi khac hoic qué 18 thuge vao luat
dé roi mét di su tw do va thanh thoat. Bé gitr Luat Chda truyén véi mot tam hon ty do
dich thyc, ching tha thiét dang loi cau xin:

1. “Nguoi khéng truyen day cho mét ai lam diéu gian dc”. Xin cho hang giéo pham
trong Giéo hoi dic biét la cac nha truyén giao ludn dwoc mac liy tam tinh caa Pic
Kitd va nhd on Chua Thanh than soi dan, moi gido huin céc ngai truyén dat thim
duom tinh bac &i cia Chla Giésu, hiu dem lai cho dan Chua trén khap hoan ciu nhan
biét Thién Chtia giau long thwong x6t. Chiing con cau xin Chua.

PAP: XIN CHUA NHAM LO1 CHUNG CON.

2.“Chiia nhin dén nhiing ké kinh so- Ngwoi, va thau suot moi hanh déng cua con
nguwoi.” Xin cho cac nha linh dao va hitu trach biét nghe tiéng noi lwong tim ngay
chinh, dé khi tim hiéu va 1am viéc, ho biét 1am dung vai trach nhiém ban dau da tuyén
hira va lanh nhan, hau luvong tam dwgc binh an; vi c6 mot Bang tbi cao dang thau sudt
long ho. Chiing con cau xin Chua.

3. “Ngueoi xwa di bao nhw thé, con Ta, Ta bao c&c con thé nay”. Xin cho cac gia dinh
cong giao khong lam dung on ban va long thwong x6t cia Chua, nhung biét dung Loi
cia Chua dé nhic nhg cho viéc ddi xir véi dong loai; hau giit duoc danh xung gia
dinh Kit6 gido, ngay thang truéc nhiing quyén rii bat chinh trong cong viéc ciing nhu
Véi gido hoi. Chiing con cdu xin Chaa.

4.“C6 thi néi co, khong thi néi khong, thém diéu dat chuyén la béi ma quy ma
ra”.”Xin cho gidi tré dang hoc hanh va 1am viéc trén dat khach qué nguoi ludn séng
chan that véi Chia, v6i ban than, dé nhan cach Kit6 gido duoc thé hién nhu mot viéc
loan b&o Tin mirng. Ching con cdu xin Chua.

Chi té: Lay Chua, ching con chi tré nén mén dé dich thuc cua Chda, khi chiing
con tuan gitr tron ven I& luat cia Chua. Xin Chuia ban on gitp sirc dé ching con méi
méi tin yéu va song theo luat Chia. Ching con cau xin nho Buc Kitd Chuaa ching con.
Amen.
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CHUA NHAT | MUA CHAY
22-02-2026

BAIDPOC I: St 2, 7-9; 3, 1-7
Thién Chua dung nén hai éng ba nguyén té6. Ong ba pham téi.
L&i Chla trong sach Sang Thé.

Plrc Chuaa la Thién Chua, lay bui tr dat, nan ra con ngudi, thdi sinh khi
vao 16 mi, va con ngwdi tré nén mot sinh vat. Réi Blrc Chua & Thién Chaa,
tréng moét vwdn cay & Eden, vé phia déng, va dat vao dé con nguwdi do chinh
minh nan ra. B¢ Chia la Thién Chaa khién tir d4t moc lén da moi thi cay,
tréng thi dep, &n thi ngon, v&i cay trwdng sinh & gitba vudn va cay cho biét
diéu thién diéu Ac.

Ran 1a loai xdo quyét nhat trong moi gidng vat ngoai ddng, ma Birc Chia
la Thién Chua da lam ra. N6 ndi v&i nguwdi dan ba: “Co that Thién Chaa bao:
“cac nguoi khdng dwoc &n hét moi trai cay trong vworn khong?” Ngudi dan ba
néi véi con ran: “Trai cac cay trong vwdn thi ching tdi dwoc &n. Con trai trén
cay & gilra vwon, Thién Chua da bado: “Cac nguwoi khong dwoc an, khong
duwoc dong téi, k&o phai chét”. R&n néi véi ngudi dan ba: “Chang chét chéc gi
dau! Nhung Thién Chua biét ngay ndo 6ng ba an trai cay d6, mat dng ba sé
m& ra, va dng ba sé& nén nhw nhirng vi than biét didu thién didu ac”. Nguoi dan
ba thay trai cay do an thi ngon, tréng thi dep mét, va dang quy vi lam cho minh
dwoc tinh khén. Ba lién hai trai cdy ma an, rdi dwa cho ca chéng dang & d6 voi
minh; éng ciing &n Bay gi& méat hai ngudi mé ra, va ho thdy minh tran truéng;
ho m&i két 14 va lam khé che than.

Poé la Lei Chua

DAP CA: Tv 50
Pap: Lay Chua, xin dd Iong xét thuong, vi ching con déc téi véi Ngai.

Xwéng: Lay Thién Chaa, xin lay long nhan hau xét thwong con, mé
lweng hai ha x6a téi con da pham. Xin rira con sach hét 18i 1am, t6i 16i con, xin
Ngai thanh tay.



Phung Vu Léi Chila 58 500 Théng 02 N&m 2026 19

Xwéng: Vang, con biét t6i minh da pham, 16i |dm c&» &m anh ngay dém.
Con dac t6i v&i Chla, véi mot minh Chua, dam lam diéu di trai mat Ngai.

Xwéng: Lay Chua Tréi, xin tao cho con mét tAm 1ong trong trang, déi mai
tinh than cho con nén chung thady. Xin dirng n& dudi con khéng cho gan nhan
Thanh, dirng cét khéi long con Than Khi Thanh cta Ngai.

Xwéng: Xin ban lai cho con niém vui vi dwoc Ngai cieu do, va lay tinh
than quang dai d& nang con. Lay Chuaa Tr&i, xin mé miéng con, cho con cét
tiéng ngoi khen Ngai.

BAIPOC Il: Rm 5, 12-19
O déu toi 16i déy tran, & d6 cang chira chan an sing.

L&i Chia trong thw ctia thanh Phaold téng dé gi tin hivu Réma.

Thwa anh em, vi mot ngwdi duy nhat, ma t6i 16i da xam nhap tran gian, va
t6i 16i gay nén sy chét; nhuw thé, sy chét da lan tran t&i moi ngwdi, bdi vi moi
ngudi da pham toi. Trwdc khi cé Lé Luat, da co tdi 16i & trAn gian. Nhwng néu
khéng c6 Luat, thi téi khdng bi k& 1a tdi. Thé ma, tir thdi Adam dén thdi Mbisen,
s chét da thdng tri ca nhitng ngwdi da khéng pham toi bat tuan [énh Thién
Chua nhw Adam d&a pham. Adam |a hinh anh Dang sé toi.

Nhwng sy sa nga cta Adam khoéng thé nao sanh dwoc véi an hué cia
Thién Chuaa. That vay, néu vi mot ngwoi duy nhat da sa ngd, ma mudn nguoi
phai chét, thi an stng cda Thién Chda ban nhd mét ngwdi duy nhéat 1a Bic
Giésu Kitd, con déi dao hon biét may cho mudn ngwdi. On Thién Chua ban
ciing khac véi hau qua do mot ngudi pham t6i da gay ra. Qua thé, vi mot
ngwoi duy nhat pham toi, con ngwdi da bi xét xt¢ dé phai mang an, con sau
nhiéu 14n sa ng4, thi lai dwoc Thién Chaa ban on cho tré nén céng chinh. Néu
chi vi mét ngudi, mét nguwdi duy nhat sa nga ma sw chét da thdng tri, thi diéu
Thién Chua lam qua mét ngwdi duy nhat 1a Bic Giésu Kitd, lai con 1én lao hon
biét may. Quéa vay, nhirng ai dworc Thién Chaa ban an sting dbi dao va cho tré
nén cong chinh, thi s& dwoc sbéng va dwoc thdng tri.

Tém lai, cling nhw vi mot ngudi duy nhat da sa ngd ma moi ngudi bi
Thién Chia két an, thi nh& mét ngudi duy nhat da thwe hién 18 céng chinh,
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moi ngudi cling dwoc Thién Chua lam cho nén cbéng chinh, nghia la dwoc
sbéng. That vay, cling nhw vi mot ngwdi duy nhat da khong vang 161 Thién
Chua, ma mudn ngudi thanh tdi nhan, thi nhé mét ngudi duy nhat da vang 1o
Thién Chua, mudn nguwoi cling sé thanh nguwoi céng chinh.

bé la L&i Chaa

TUNG HO TIN MUNG
Nguoi ta sdng khdng chi nhé com banh, nhwng con nhé moi 1&i miéng
Thién Chuda phan ra.

TIN MUNG: Mt 4, 1-11
DPurc Giésu da &n chay bén muoi ngay va chju cam dé.
Tin Mirng Chla Giésu Kitb theo thanh Matthéu.

Sau khi chju phép rira, Birc Giésu dwoc Than Khi dan vao hoang dia, dé
chiu quy cam db. Nguwoi an chay rong ré bdn mwoi dém ngay, va sau do,
Nguwoi thay doi. Bay gior tén cam dd dén gan Ngudi va néi: “Néu 6ng la Con
Thién Chaa, thi truyén cho nhitng hon da nay héa banh di!” Nhwng Nguoi
dap: “Da c6 |&i chép rang: ngudi ta séng khéng chi nher com banh, nhwng con
nh& moi I&i miéng Thién Chua phan ra”.

Sau d6, quy dem Nguwdi dén thanh thanh, va dat Nguwoi trén néc dén tho,
réi noi véi Nguoi: “Néu éng 1a Con Thién Chua, thi gieo minh xubng di! Vi da
c6 1&i chép rang: Thién Chua sé truyén cho thién st lo cho ban, va thién s sé
tay d& tay nang, cho ban khéi vap chan vao da”. Birc Giésu dap: “Nhwng ciing
da c6 1&i chép rang: Nguoi ché thiy thach Blrc Chua la Thién Chia nguoi”.

Quy lai dem Nguw&i lén mét ngon nai rat cao, va chi cho Ngudi thay tat ca
cac nwdc thé gian, va vinh hoa lgi 16c clia cac nwéc 4y, va bao rang: “Toi sé
cho dng tat c& nhirng thir d8, néu 6ng sap minh bai lay t6i”. Dlrc Giésu lién
ndi: “Satan kia, xéo di! Vi da cé 16 chép réng: ngwoi phai bai lay Pirc Chia la
Thién Chia cta ngwoi, va phai thd phwong mot minh Nguwdi ma thoi”.

Thé réi quy bd Ngudi ma di, va cé cac st than tién dén hau ha Ngudi.

boé la Loi Chaa
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SUY NIEM LOI CHUA

CHUANHAT | MUA CHAY
22-02-2026

Nguwoi dn chay rong rd bon mwoi dém ngay, va sau dé, Ngwoi thdy doi.

Thir thach va cam dé

Trong Tan Uéc, dong tir Hy Lap meipdlo (peirazo) co thé dich 1a “thir thach” hoac
“cam d&” tuy ngit canh. Trong tiéng Viét, “cam d&” thuong 1a 16i moi goi di vao toi 15i,
kéo ta roi Chuia; con “thir thach” 1a hoan canh Thién Chitia cho phép dé thanh luyén va
gilp ta 16n 1én trong duc tin.

Tin Mirng cho thay: Théanh Than din Pirc Giésu vao hoang dia, nhung ma quy 1a ké
cam dd (dong co x4u). Ptic Giésu chién thing bang Lai Chla va tin thac.

Vi thé, Thién Chua khong “cam dd” ai dé pham t6i, nhung c6 thé cho phép thir théch
dé thanh luyén; con ma quy loi dung thir thach dé bién thanh cam d.

Chua Giésu chiu c&m dd nhu chiing ta, nhung khong hé pham toi.

Phic Am cho thiy Buc Gié-su that sy 1a ngudi nhu chung ta, nhung khong khut
phuc t6i 15i. Ma quy xao quyét, tham chi loi dung Kinh Thanh dé lam Ngai lac huéng
khoi y Thién Chaia. Ba con cam dd 1a muu ké cua Sa-tan nham kéo Buic Giesu tranh con
duong thap gia, la con duong thanh luyén va ciru chudc.

-Théa man: Ma quy du Bic Giesu ding quyén ning dé thoa min con déi. Ngai déap:
con ngudi sdng khong chi nho banh, nhung nho Loi Chaa. Dire Giesu dat y Chiia Cha trén
nhu cau tuc thoi.

-Thir Thién Chla: Ma quy xti Dtc Giésu nhay xudng dé 1am mot “man phép la”
cho moi nguoi thay va dé thir xem Thién Chua ¢ ctu khéng. Ngai tir chéi, vi tin Chla
khong phai 12 1am liéu hay v lai. Btrc Giesu khon ngoan va vang theo y Thién Cha.

-Quyén luc: Ma quy hira ban moi nudc néu Duc Giesu thd lay né. Ngai khang dinh:
chi tho phugng Mot minh Thién Chaa. Bic Giésu chi thd phuong Thién Chua va vang
theo y Chlia Cha, chtr khdng chay theo quyén luc.

Cam db theo Pirc Giésu dén tan cung

Mat di Mt 4,11 néi ma quy bo di, Mat-théu cho thiy cac cdm dd van theo Chua
Giésu dén tan cung. Loi thach thic trén thap gia ‘Néu 6ng 1a Con Thién Chua... hiy
xudng...” (Mt 27,40-43).

Phan minh

Cam dé va thir thach ciing ludn c6 mat trén hanh trinh theo Chua. Thir théch gidp
minh duoc thanh luyén va 16n 1én; cam db lai kéo minh xa Chia va roi duong thap gia.

Vi thé ching ta can tinh thie, cau nguyén va bam chat Loi Chaa méi ngay. Xin Chla
cho minh biét chon y Ngai, trung tin trong nhiing diéu nho mdi ngay.

Micaer
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[ L&t nGUYEN TiN HOU ]

Chii té: Chua Giésu da chién thing moi cdm dd nho ludn biét vang phuc Chia
Cha. Pé nén gidng Chtia Giésu, ching ta tha thiét dang loi nguyén xin:
1. Hiép cung Gido Hoi hoan v trong tdm tinh budc vao Mua chay thanh, xin
Chua ban cho cac thanh phan dan Chua trong Giéo hi, biét séng duc vang 10i,
noi guong Pirc Kitd di vang phuc cho dén chét va chét trén thap gia. Ching con
cdu xin Chua.
PAP: XIN CHUA NHAM LO1 CHUNG CON.

2. Xin cho tinh thin hoa giai va chia sé trong mua Chay cua céc tin hitu Kitd
cling thAm nhap vao tam hon moi dan toc va nhitng vi 1anh dao cac quc gia dé
cuing nhau xay dwng mét thé gigi hoda binh. Ching con cdu xin Chaa.

3. Trong khi chung ta dang song binh an, tién nghi va tu do, thi ciing c6 nhiéu
anh chi em dang chiu nhiéu dau dén vé thé xac ciing nhu tinh than. Xin cho moi
Kitd hitu biét séng trong sy lién doi va quan tdm dén nhu ciu cua nhimg ngudi

xung quanh. Chang con c4u xin Chua.

4. Xin Chua ban cho mdi ngudi trong ching ta biét yéu mén Loi Cha, chuyén
can cau nguyén va cb ging thanh luyén ban than, dé doi séng duc tin noi ching ta
dugc thing tién va sinh hoa trai. Chdng con cdu xin Chua.

Chi té: Lay Cha, Con Cha d3 chiu cdm dd thir thach tram bé nhu ching con,
nhung da khong hé pham toi. Xin ban cho chiing con sitc manh va &n sung can thiét,
dé ching con tir bo toi 18i va phung sy Chla véi tat ca tam hon. Chdng con cau xin

nho Bic Kitd Chda ching con. Amen.
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N ey
Anh chj em rdt than mén
Céac ctra Thanh ¢ 4 Vuong Cung Thanh Buong Thanh Phérd, thanh Phaold
Ngoai thanh, Buc Ba Ca va thanh Gioan Laterand da duogc dong lai, két thic Nam
Thanh Hy Vong 2025, Nhung nim nay, 2026, duoc Btc Thanh Cha Léd X1V thiét lap
la nam thanh dac biét ky niém 800 ndm Thanh Phanxicd Assisi qua doi, bét dau tir

ngay 10 thang 01 nim 2026 va s& duoc bé mac vao ngay 10 thang 01 nim 2027. Vi
Nam Théanh dic biét ndy, Gido Hoi ao wdc mdi ngudi ching ta biét noi guong thanh
Phanxico Assisi, “ngudi nghéo” ciia Thién Chua, séng trong sy phé thac véi tinh than
kho nghéo, ddng thai biét ton trong va tran quy thién nhién nhu nhitng qua ting Chla
ban cho moi ngudi. Ching ta ciing s€ dugc lanh nhan on toan xa trong ndm thanh
Phanxico nay, khi ching ta dén tham dy thanh 18 hoic cac ctr hanh phung vu trong
cac nha tho ciia Dong Phanxicd diéu hanh. Xin Thanh Phanxicd cau bau va giup
ching ta biét séng theo guwong mau cia Ngai.

L& nhimg ngudi Viét Nam séng xa qué huong, chung ta luén nhd dén qué nha,
v6i nhitng ky niém that dep cua thoi tho au, dac biét nhitng ngay cudi nam va tét
nguyén dan: nhiing bo 40 quan mai, nhitng dong tién i xi, nhitng tiéng kéu lic lac
cua bau cua, c& ngua, moi ngudi don tét trong tinh thwong yéu va sy binh an v.v...
HOm nay mua xuan lai vé trén qué huong dat nude ching ta, mot mua xuan héo hat vi
gia dinh khong tron ven, hau hét nhimg ngudi tré déu xa qué, xa gia dinh vi cong an
viéc 1am, vo chong xa nhau, ngudi & Nhat, ké & Dai Han hay mot dat nudc nao do.
Chinh quyén cong san di khong tim cach tao ra nhiing cong viéc dé cho nguoi dan
dugc c6 cong an viéc 1am, hanh phdc séng véi gia dinh trén chinh qué huwong cua
minh, déng thoi giir duoc nhitng tinh hoa cia dat nudc; tréi lai, ho da ban dung sirc
lao dong ciing nhu chat xam cua giGi tré cho ngoai bang dé lam giau cho chinh minh
va cho cac dang vién cam quyén dat nuéc. Cong san ludn ty hao 1a day t6, 1a cha me
ctia dan nhung  thay vi tim cach bao vé dan, mang lai cho dan mét cugc séng 4m no,
hanh phuc, thi lai tim cach hach sach, tan &c, tran 6t cua dan.
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D4i v6i dan thi tan ac, nhung ddi véi ke thu truyén kiép cua to qudc Viét Nam, la
Tau cong, thi chinh quyén cong san lai v cung o bé, hén nhét, nhim mat, gia diéc
lam ngo trudc nhitng hanh dong xam lang ctia Tau trén Ianh thd va 1anh hai Viét Nam,
khong dam bénh vuc, bao vé quyén loi cua cac ngu phu Viét Nam, dé mac cho ho bi
bon xam ling Trung cong bit giam vi ddm danh ca trén hai phan... Viét Nam. That
dau x6t cho than phan nguoi dan Viét trong ché do cong san! Nhé lai vao thé ky 11,
Ly Thuong Kiét, mot danh tuéng doi Nha Ly, da 1ap nhitng chién cong hién héach
trong viéc danh dudi gidc Tau xam lang, da dé lai ang van bat hu 12 bai hich ma ching
ta da hoc thudc 1ong hoi con nho, bai d6 mé dau véi cau “Nam Qudc son ha Nam dé
cu” dé khang dinh cha quyén caa Vua Viét Nam trén 13nh tho Viét Nam:

Nam quédc son ha Nam Bé cu

Tiét nhién dinh phan tai thién thu.

Nhur ha nghich 16 lai xam pham?

Nhir dang hanh khan thu bai hu.

Tam dich tho:

Song nai nuoc Nam Vua Nam ¢,

Ranh ranh dinh phan tai sach troi

Cd sao lu gidc sang xam pham?

Chung bay sé bi danh toi boi.

Dén thé ky 13 thi Vua Tran Nhan Téng, mot vi minh quan, di thiy dugc tham
vong ciia nude Tau, ngai da ra 1énh cho than dan: “Cac ngudi chd quén: chinh nudc
I6n méi 1am nhimg diéu bay ba, trai dao. Vi rang ho cho minh céi quyén néi mot
duong lam mot néo. Cho nén céi hoa 1au doi cua ta la hoa nudc Tau. Ché coi thuong
chuyén vun vat xay ra trén bién ai. Cac viéc trén, khién ta nghi t¢i chuyén khac Ion
hon. Tc la ho khéng ton trong bién gidi quy udc. Ca ludn ludn dat ra nhirng céi c&
dé tranh chip. Khong thon tinh duoc ta, thi gam nhim ta. Ho gam nham dat dai cua ta,
lau dan ho sé& bién giang san cua ta tir c&i to dai bang thanh céi t6 chim chich. Vay nén
cac nguoi phai nhé 1o ta dan: “Mot tac dat cua Tién nhan dé lai, cling khong duoc dé
lot vao tay ké khac”. Ta ciing dé loi nhan nha d6 nhu mét 1oi di chiic cho muén doi

con chau”.



Phung Vu Léi Chila 58 500 Théng 02 N&m 2026 25

Dang tiéc thay, cong san Viét Nam, chic chin khéng phai la nhiig nguoi con
yéu té quéc, thuong dan toc, nén da chang ban tdm dén nhiing hy sinh xwong méau cia
t6 tién da bo ra dé 1ap qudc va dé bao vé t6 qudc, cang khong mang dén nhiing 1oi troi
trin cta c4c tién nhan anh diing ctia ching ta.

Trong nhiing gidy phut thiéng liéng ciia ndm mai, ching ta hdy huéng vé véi qué
huong déan toc, cau nguyén cho chinh quyén cong san biét yéu dan thwong nudc, biét
hy sinh kién tao mot xa hoi cong bang, quyen loi moi ngudi dan Viét duoc ton trong,
nho d6 dan Viét méi som huong mot cudc séng thuc sy hanh phic trong sy tu do
chén chinh.

Vao ngay 18 thang 2, chlng ta sé budc vao Mua Chay Théanh, qua nghi thac xic
tro. Mua chay 1a mua moi goi héi cai, quay tré vé& vai Thién Chia tinh yéu bang viéc
hoa giai vai Chla, bo di nhitng hanh vi, nhitng cach song toi 16i, nhitng théi quen ich
ky dugc dién ta mot cach cu thé bang nhiing viéc hy sinh, hdm minh va nhiing chia sé
vat chét vé6i nhitng anh chi em thiéu thén, dau kho.

Mua Chay la thoi gian ma Gido Hoi an chay va cdu nguyén dic biét cho cac tan
tdng chuan bi 1anh nhan Bi tich Thanh tay. Nhu vay, moi ngudi di duoc rira toi cing
cac tan tong dao sau sy trd lai cia minh. Mua Chay la mua tap trung vao Bi tich
Thanh tay va Bi tich Hoa giai.

Trong nghi thic xic tro ngay Thir Tu L& Tro, danh ddu khoi diu Moa Chay,
Giao Hoi moi goi moi ngudi: “Hay s&m hai va tin vao Phic am”. Du diéu nay khdng
minh nhién ni téi Bi tich Thanh tay, nhung van nhic nhé ching ta vé 1oi hira rira toi
la xa tranh t6i 16i va tuyén xung duc tin. Mia Chay moi goi ching ta bét ddu hanh
trinh tré vé, danh ddu Mua Sam Hdi. Khi cac tan tong budc vao giai doan cudi cua
viéc chuan bi cho cac Bi tich mua Phyc sinh, tit ca chung ta ciing dwoc moi goi ddng
hanh véi ho, dé chiing ta ciing chuan bi séng lai 16i hira rira toi trong dém vong phuc
sinh.

Kinh chtc qiiy cha, quy tu si nam nit va tit ca anh chi em mot nam méi Binh Ngo
binh an, tran déy on Chiia va mét mua chay that thanh thién. T6i luén clu nguyén cho
anh chi em.

”3-}._.3_.;.:553::.? a9 Linh Muc ciia anh chi em
O P.M. Nguyén Hizu Hién
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TIN NHOM CHIA SE LOI CHUA
Trong thang 01/2026, Nhom dé nhan duoc hoc bdng gidp cho cac tré em nghéo

hiéu hoc tai Viét Nam nién khéa 2026-2027 cua qdy Vi 4n nhéan sau day:
- AC Nguyén Trong Linh-Dung (Kobe) giip mot em: 10.000 yen
- Hoai-Hiéu (Kobe) gitp mudi em: 100.000 yen
- Minh Anh (Yamato, Kanagawa-Ken) giup mét em: 10.000 yen
- Phuong Anh (Yamato, Kanagawa-Ken) gitip mot em: 10.000 yen
- Thao Anh (Yamato, Kanagawa-Ken) giip mot em: 10.000 yen
- Chéau Taiga (Yamato, Kanagawa-Ken) gitip mot em: 10.000 yen
- Chéau Taise (Yamato, Kanagawa-Ken) giap mét em: 10.000 yen
- AC Huy-Ty (Yamato, Kanagawa-Ken) gitp mot em: 10.000 yen
- Bé Sora (Yamato, Kanagawa-Ken) giap mot em: 10.000 yen
- Bé Mary (Yamato, Kanagawa-Ken) gitip mot em: 10.000 yen
- Bé Haru (Yamato, Kanagawa-Ken) giiip mét em: 10.000 yen
- AC Trinh-Hai (Yamato, Kanagawa-Ken) giup mét em: 10.000 yen
- Di Nam (Atsugi, Kanagawa-Ken) gitip mét em: 10.000 yen

Thay mit cho céc tré em bat hanh tai qué nha, Nhndm CSLC xin thanh that biét
on cac cong doan, cac ban dai dién, cac Nhom va tat ca qUy vi an nhan di quang dai
chia s¢, hau xoa diu nhitng dau kho va thiéu thén cia cac em. Pay ciing 1a mot hinh
thirc gitip d& va xay dung Giéo Hoi ciing nhu t6 qubc Viét Nam.

Udc mong quy Vi s& tiép tuc quang dai tiép tay voi Nhom trong cong tac béc ai
nay. Xin Ba Ngoi Thién Chua chic lanh cho quy vi.

Nhom Chia Sé Loi Chua
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NHAN TIN VOI CAC AN NHAN GIUP HOC BONG
Thay mit cho quy vi &n nhan, Nhém Chia Sé Loi Chia Tokyo xin quy vi 4n nhan

tiép tuc quang dai chia sé vdi cac em, nho do, cac em s& c6 mot trong lai tdt dep hon
va qua cac em, Gido Hoi cling nhu t6 qudc Viét Nam duge ngay cang phat trién. Xin
quy vi an nhan gai tién hoc bong (10.000 yen) vé cho Tuyét Mai. Quy vi nao khong
thé tiép tuc gitp cho cac em, xin cling vui long cho Nhém CSLC biét, dé co thé sép
xép cho céc em, hiu cac em khong bi gidn doan viéc hoc.
Thay mat cac tré em ngheo tai Viét Nam, Nhém CSLC Tokyo xin chan thanh tri
an quy vi. Xin Thién Chua giau long thuong x4t, chic lanh cho quy vi va gia dinh.
Nhom CSLC Tokyo

THONG BAO TU VAN Y TE, LUAT PHAP MIEN PHi

Chung t6i s& to chirc budi tur vin cho moi ngudi khdng phan biét ton gido dang

gap kho khin theo chi tiét bén dudi
- Thoi gian tir 3 gio dén 5 gid chiéu cha nhat ngay 22 thang 02
- Dia diém : nha tho cong gido Chofu
- biachi: Tokyo to, Chofu shi, Fujimi cho, 3 chome 21-12
Bic si Yamamura s& phu trach tu van y té
Luét su Morishita phu trach tu van luat phap .
Néu ban dang gip kho khan vé y té hoidc luat phap hay dén voi chung t6i dé
dugce tu van , cac van dé cac ban trinh bay s& duoc gitr kin . C6 théng dich ho tro .
Chuing t6i ciing tu van online cho cic ban & xa. Can lién hé dang ky trudc
dé duogc sap xép husng dan.
Lién hé nguoi phu trach
Cha Micae Nguyén Minh Lap : Tel 070- 2021-5159
Hoac Sang Thao : Tel 090-8517-1414 (Zalo)
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GIAO HOI NHAT TU 1945 PEN NAY
BUGC PI GIUA LONG XA HOI

1. Tinh hinh nwéc Nhat sau Thé chién 11 (1945)Sau khi Nhat Ban dau hang
quan Dong minh vao nam 1945, dit nudc bude vao giai doan tai thiét sdu rong dudi
su kiém soat cua My. Nam 1947, Hién phap duoc viét lai. trong d6, quyén tu do tin
ngudng duge dam bao. Va vi thé, day l1a thoi diém mé ra co hoi ty do ton gido thuc sy
dau tién trong lich sir hién dai cia Nhat.

Vén bi giGi han va dan 4ap trong nhiéu thé ky truéc do, gio diy Gido hoi Cong giéo
bit diu budc vao thoi ky phat trién méi. Nhiéu dong tu va té chic quéc té quay lai,
hoic dugc thanh lap, dac biét 1a cac dong dén tir Hoa Ky, Phéap, Puc, Y.

Tuy nhién, Cong gido van chi 1a ton gi4o cua thiéu s6. Hién nay, Nhat Ban c6 khoang
431.100 nguoi Cong gido, chiém 0,34% dan sb. Trong d6 6.200 1a linh muc, tu si va
chung sinh. (dai Chan Ly A Chau)

2. Nhitng sw ki¢n dang chu y. Trong giai doan nay, c6 thé néi Gido hoi Nhat
phét trién manh mé&. c6 nhitng Hong Y duoc tin phong, trong d6 c¢6 vi dam nhiém
chuc vu quan trong trong gido triéu Réma.

a.  Té chirc Gido Hoi: Nam 1959, Giao hoi Nhat dugc té chirc thanh 3 giéo tinh:
Tokyo, Osaka, Nagasaki vai cac gido phan truc thuge. Day 1a mot cau tric gidp Gido
hoi cu thé hda cong viéc muc vu tai cac dia phuong.

b.  Pai hdi Thanh Thé Quéc té lan thir 38 (1954): Pai hoi dién ra tai Tokyo,
danh dau su truong thanh va hoi nhap cua Gido hoi Nhat véi Gido hoi hoan vii.

c. Tuyén thanh cho cac vi tir dao: Nam 1987, 16 vi tir dao tai Nhat dugc Thanh
Gi4o hoang Gioan Phaold 11 tuyén thénh, bo sung vao hang ngii cac thanh co lién hé
v6i dat nuge nay.

d.  Plc Thanh Cha thim muc vu: di c6 dén 2 chuyén viéng thim cua Bic
Thanh Cha Gioan Phaold II (1981) va Duc Thanh Cha Phanxicd (2019): Ca hai déu
nhan manh thong diép hoa binh, sy tha thir va niém hy vong.

3. Vai Y nghia chinh rit ra trong giai doan nay

Gi4o hoi Cong gido Nhat Ban sau 1945 mang nhiéu dic diém ciia mot “Giao hoi thiéu
s6” trong bdi canh thé tuc hoa, nhung lai ¢ gia tri [am men trong 1ong x4 hoi. Mot s6
nhan dinh chinh yéu:
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Truyén gi4o bang chimg ta hon 1a 1oi noi: Trong xa hoi Nhat, truyén gido hiéu
qua hon khi séng duc tin qua doi séng dao dirc, phuc vu, gido duc, va di thoai lién
van hoa. Nguoi Nhat rat nhay cam véi sy chan thanh va nhat quan giira loi néi va
hanh dong.

Sy hién dién khiém tén nhung manh m&: DU sé lwong nho, Gido hoi c6 anh
huéng nhét dinh qua cac truong hoc, bénh vién, vién dudng 3o va trung tm xa hoi
do céc dong tu va gi4o phan diéu hanh.

Déi thoai véi vin hoa ban dia: Sau Cong ddng Vatican 11, Gido hoi di tim cach
dién giai Tin Mung bang ngdn ngir vin hoa Nhat — diéu nay gidp Cong gido bét bi
xem la “ton gido ngoai lai” hon.

4, Nhirng thach d6. Du dugc ty do thd phuong va hoat dong, nhung van con do
v6 van nhiing thach d6 ma Gido hoi dang va s& gap phai. cu thé la van dé thé tuc hoa
va chu nghia duy vat, 140 hoa cong doan, thiéu on goi, khac biét van hoa vi cang ngay
cang ¢6 nhidu ngudi nudc ngoai tham gia vao sinh hoat gi4o xu. ...

Chuing ta c6 thé néi rang Gi4o hoi Cong gido Nhat Ban tir sau 1945 dén nay 1a mot
minh ching séng dong cho sirc sng cua dwic tin trong mot moi truong kho khan. Du
la mot cong doan thiéu sb, Gido hoi van trung tin, kién viing, khéng ngirng gop phan
xay dung vin héa sy sdng va hoa binh. Truyén gido tai Nhat khong chi 1a viéc gia
tang con s, nhung trugc hét 1 1am ching cho Tin Mung bang doi sbng thanh thién,
khiém tén va phuc vuy.

Loi két:

Nhu vay, sau mot nim, bang mot cach rat khai quat, ching ta da cing nhau diém
qua nhimg diém chinh cua Giao hoi Céng gi4o tai Nhat, ké tir IGc Thanh Phanxico
Savier gieo hat mam dirc tin cho dén ngay hém nay. Ching ta nhan ra rang trong sudt
hon 470 nim, Gido hoi ludn dbi mat vai nhirng thach db va kho khan. Thé nhung, nho
on Chuia, Gido hoi van ding viing va am thim budc di giita 1ong x& hoi. Xin Chla
tiép tuc huéng dan va gin giir Gido hoi. Xin Ngai chic lanh va ban binh an cho tat ca
ching tal

Tir nay, ching ta s& ciing nhau tim hiéu vé viéc hinh thanh va hoat dong cua 16
gido phan trong Giao hoi Cong gido Nhat ban. Kinh chic moi nguoi mét nam méi
binh an trong &n sing ctia Thién Chla va Me Maria!

Lm. Gioakim Hoai
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LICH SU MUA CHAY THANH

T thoi bat tiét Xuan, Ha, Thu, Pong, thay ddi tudn hoan luan vong chuyén ddi. Nién lich
phung vu ctia Gi4o Hoi Cong Gido ciing ndm trong chu ky 4y.

Phung vu Gi&o Hoi ciing c6 bén Mtia nhu : Mila Vong, Mila Giang Sinh qua di, Mtia Thuong
nién tiép ndi, chung ta chuan bi budc vao Mua Chay Thanh, cao diém Ia Tuin Thanh va Bém Vong
Phuc Sinh. Vay Mua Chay c6 tir bao gio, kéo dai bao lau ? Nhiing viéc ching ta lam trong Mua
Chay c6 y nghia thé nao ? Mua Chay dén rdi lai di, ching ta lam gi ¢& MUa Chay khéng tré nén
nham chan va c6 y nghia ?

Mua Chay c6 tir bao gio, kéo dai bao lau?

Vao nhiing thé ky dau Kitd gido, dé séng dao va thuc hanh dao, c4c kitd hitu tién khai di quan
sat nhitmg nguoi chung quanh xem ho séng dao va thie hanh dao thé nao, cu thé nhu viée nguoi Do
Théi giit ngay Sabat, hay 1én Dén tho cdu nguyén. Tuy céc kitd hitu tién khai hop nhau thanh mot
cong doan té ty, ctr hanh phép rira nhan danh Cha va Con va Thanh Than theo mét cong thuc tuyén
xung durc tin. Nhung khi cir hanh cac ngdy dai 1& nhu 1€ Vuot Qua, 1€ Niam Muoi, du van giir
nguyén nhiing ngay |& caa ngudi Dothai nhung lai mic cho cac ngay 18 4y mot ¥ nghia méi, ching
han : khi ctr hanh, ho khéng chi nhic lai céc bién cb Xuit Hanh Cuu Udc, ma con tuong nhd cude
khd nan va phuc sinh caa Chua Kité, ciing nhu viéc Chda Thanh than hién xuéng trén cac tong dd.

Mai dén thé ky thir IV, trong Gido Hoi méi nay sinh nhiing v kién khac nhau nhu : liéu ¢ cir
hanh I& Phuc Sinh vao ngay I8 Vuot Qua ciia ngudi Do Théi khdng ? Tai cac Gido doan thudc Tiéu
A, ho van giit nghi I8 chién vuot qua. Riéng Gido doan Antiokia lai 4n dinh 18 Phuc Sinh vao ngay
Chta Nhat sau 1€ Vuot Qua ctia ngudi Do Thai, trong khi d6, cac kitd hitu tai Alexandria do cac nha
chiém tinh tinh toan nén da chuyén roi 18 Phuc Sinh vao dip phan xuan.

Cho du ¢6 su khéc nhau vé& ngay cir hanh céc ngay I8, nhung 1& Phuc Sinh vn 12 18 chung caa
toan thé cong doan Kitd gido, vi 18 Phyc Sinh dua trén nén tang duc tin, truée 1& Phuc Sinh, c6 mot
thoi gian chuin bi twong dbi dai goi 14 Mua Chay hay « 40 ngay », tuéng nhd Chia Giésu & trong
hoang dia 40 dém ngay.

Viéc thye hanh Mua Chay da c6 tir thoi thi dAu Kitd gido, nhung trai qua nhimg budc thing
tram, méi t6i thé ky thu 11, thoi thanh Iréné, giam muc thanh Lyon, viéc giir chay ngin han tir hai
dén ba ngay, khong an bét ky thirc an nao méi duoc phé bién. Sang ky thu 111 tai Alexandria, ngudi
ta kéo dai viéc an chay ra hét mot tudn. Nhitng déu tich ciia Muia Chay hay « 40 ngay » dugc tim
thdy & thé ky tht 1V, trong 18 qui cia Cong Ddng Nicéa. Pay 1a thoi gian chuan bi mimng 18, nhung
wu tién van 13 viée giup cac ngudi di  tong chuén b 1anh phép rira t6i va dém vong Phuc Sinh.

Cudi thé ky thir IV, Gido doan tai Giérusalem bat dau giir chay 40 ngay hay con goi la Mia
Chay 8 tudn, nguoi ta an chay sudt thoi gian nay, trir thir Bay va Chia Nhat. Sang thé ky thir V, tai
Alcap ngudi ta ciing giit chay, tiép dén 1a xir Golo, nguoi ta dn chay ngay thir Bay va thir Sau tuan
trong Mua Chay. Trong khi giit chay, cac kitd hitu chi n mét bira mbi ngay, thirc dn gdbm cé béanh,
rau va nudc. Gitt nghiém ngat nhat la ngay Thu Sau va Thi Bay Tudn Thanh, nguoi ta khong dn mot
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chdt thire dn nao. Gio an chay dugce qui dinh tdy theo su khac nhau cua mdi gido doan. Vi mua chay
gdm 6 tuan khong thé twong ng véi 40 ngay dwoc. Nén sang thé ky thir VII, nguoi ta da lui vé
trugc Mua Chay may ngay, cu thé nhu bét dau tir ngay thir Tu cho dén ngay thir Bay tuén trudce khi
budc vao Mia Chay, ngay ma hdm nay ching ta goi la Thir Tu L& Tro, ngay an chay. Bbng thai, ba
Chta Nhat trugc Mia chay, 1a gom tém thoi gian chuan bi ming I8 Phuc Sinh, céch 18 Phyc Sinh
chin tudn. Viéc giit chay ngay cang doi hoi nghiém ngit hon, ching han nhu budc chi n bira tdi.
Nhung dén thé ky thir VIII, viéc giit chay dugc néi rong ra, nghia la cho phép nhitng ngudi ém dau
bénh tat dwoc an chimg, bo, sira, & va ca ruou nira. Sang thé ky X11 va XIlII, bita dn ngay chay duoc
4n dinh 1a truéc gio trua 3 gio tic 9 chin gid sang, tiép theo dugc in « bita dn nhe » vao budi tdi.
Sang thé ky XVII viéc an chay giam dan va Gi4o Hoi cho phép dugc 4n chio, sita va ca nhé. Trong
ngay chay, tai cac hoang gia, nha bép thi nhau trd tai lam an vai nhiing thuc don sao cho dbi dao
phong pht hon ngay thuong.

M@t canh che ca ngay Thir Tw L& tro

Tir nam 1949, Gido Hoi Cong Giao qui dinh viéc giit chay va kiéng thit 1a ngay Tha Tu 18 Tro
va Thtr Sau Tuin Thanh ma théi. Ly do vi hai ngay d6 1a ngay tuéng nhd su chét : ngay thir tu 13 Tro,
linh myc chinh thirc 1am phép tro dugc dét tir nhimg canh 14 d 1am phép vao ngay L& L4 nam trudc
rbi v& hinh thanh gia trén tran nguoi nhan tro va nhac lai ring « nguoi 1a tro bui, va nguoi s& tro vé
tro bui », nhic lai cai chét caa mdi nguoi ching ta, tiép dén, ngay Thir Sau Tun Thanh, ngay tuéng
niém céi chét cua Chtia Giésu trén thap gia.

Trong phung vu cua Gido Hoi Chinh Théng, thoi gian chuén bi buéc vao Mua Chay kéo dai
nam tudn lién, mdi tudn doc mot doan Tim Mirng riéng, véi cach thire sam hdi sau xa. Tuan thir bdn,
duoc 4n dinh 1a ngay kién thit va in chay trong toan Gido Hoi. Chia Nhat thir nim dwoc goi la Chia
Nhat Hoa giai, mdi ngudi hoa giai voi nguoi bén canh truée khi toan thé cong doan xin 16i Chua.

Cam tuéng chung 1a mot bau khong khi « vui va budn ». M3i tin hitu, vai su hiéu biét cé gisi
han va khéc nhau vé& phung vu, nén khi buéc vao nha tho vai cac kinh nguyén ciia Muia Chay, mdi
ngudi mdi cam tudng khac nhau. Mot phan vi nhitng 1oi kinh tiéng hat mang dam nét budn, mau 4o
tim, nhitng bai doc dai hon, don diéu hon ngay thuong, va hiu nhu khong c6 nét vui tuoi. Mot nét
dep ndi tdm ruc sang, twa nhu 4nh sang ban mai chiéu roi tir thung liing tdi tam 1én tan dinh cao cua
nai doi.

Niém vui am tham, ém diju va toan bd céc bai Sach thanh trong Mua Chay nghe that don diéu
cho thdy s binh an da din dua nguoi ta t6i nhitg diép ca hoa tiu Alléluia trong Dém Vong Phuc
Sinh.

Chtia Nhat 18 L4 1a thoi gian khong con danh riéng cho viéc tusng niém cugc khd nan nira,
budc vao mot Tuan Thanh, véi nhiing bai doc nhéc lai nhitng ngay sau hét ciia Chla Kitd trén tran
gian va su Phuc Sinh cua Ngai.

Tai sao lai goi la 40 ngay chay thanh?

Tir « MUa Chay » a mét tir twong phan véi tir goc latinh 1a « quadragesima » c6 nghia 1a 40.
Trong Kinh thanh, con sb 40 c6 y dién ta mot khoang thoi gian cho doi, mot qua trinh, turong trung
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cho viéc chuin bi gap g& Thién Chla. S5 40 con dién ta hanh trinh trong sa mac trén duong vé Dét
hira cia Dan Dothai kéo dai 40 nim. Ong Modisen da & trén nii Chua 40 ngay (x. Xh 24,18; 34,28).
Nhimg nguoi trinh st d3 & trong ving dy 40 ngay (x. Ds 13, 25). Elia d3 di 40 ngay trudc khi toi
duoc hang & d6 Ngai duoc thi kién (x. 1V 19,8). Ninivé d duoc cho 40 ngay dé sam héi (x. Gn 3,4).
Va quan trong nhét 1a Chiia Giésu dugc Chlia Thanh Than thuc déy vio trong hoang dia 40 ngay dé
an chay cau nguyén truée khi thi hanh st vu  cong khai (Mt 4, 2)

Nhu vy Mua Chay la mua nhic nho 40 nam hanh trinh trong sa mac caa dan Dothai, 40 ngay
trong hoang dia ciia Chlia Giésu. Con sb 40 ngay, |a thoi gian di vao hoang dia cia cdi long, thinh
ling dé chuin bi gap g& Chua. Pay la thoi gian phung vu cao diém thuén tién thich hop cho cac kitd
hitu noi guwong Puc Kitd ding 40 ngay dé an nin dén t6i va din than phuc vu anh chi em. Va bing
40 ngay long trong cia Mua Chay, mdi ngudi duoc lién két mat thiét hon véi cac Mau Nhiém cia
Chua Giésu, Ding dang tién dén cai chét va su séng lai.

Muia chay mang lai cho chiing ta diéu gi?

Phan I6n nguoi kitd hitu khéng thuc hanh viéc n chay, nguyén ngim, nén Mua Chay khdng
¢c6 anh huéng téi doi sbng cua ho 1a bao? Khi néi vé Mua Chay, nguoi ta thuong hiéu mot cach
khéng tich cuc Im. Dai da sb dan ching cho ring trong Miia Chay viéc kiéng an, kiéng uéng git
chay chiém vi tri hang dau.

Tuy nhién diéu dang luu y 13 dai da s§ nguoi kitd hitu khéng thie hanh dao trong doi séng
nhung ho van dén nhan tro vao Thir Tu L& Tro. Pay 1a mét nghi thirc gidu tinh biéu tuong, né tac
dong dén tan day long con ngudi, nhic nhd ngudi ta suy nghi vé than phan cua minh khi nhan tro va
moi goi con ngudi tré vé véi Chla. Vi nhidu khi con ngudi quén di than phan yéu hén, méng gion
cia minh, din dén dau thwong va dé v&. Bi kich cudc doi con ngudi déu tir d6 ma ra. Con ngudi
pham t6i, toi cit dut sy hiép thdng gitra con ngudi voi Thién Chia, 1am cho con ngudi mit di hanh
phuc, phai dau khé va phai chét. Chuyén sa nga ciia Nguyén té da chimng minh diéu do. Lich si cir
dd caa Dan Cha, toi thi Chia phat, hi cai thi Chtia tha va ciru. Nén méi khi 1am vao hoan canh bi
dat dau thuong hay thit vong, Dan Chiia déu nhan ra ring can phai sém héi tro vé giao hoa véi
Thién Chaa dé duoc chiva lanh. Moa Chay la mua sam hdi, chiing ta hay ra swc 1am nhitng viéc can
thiét dé duoc giao hoa va hiép thong vai Chla, hiu duge Chiia ban on.

Trong doi sdng nguoi kitd hitu, nhiéu khi ling nghe 1oi Chua xong, chiing ta da c6 quyét tm
di xung t6i, lam viéc dén t6i, nhung rdi két qua khong miy kha quan, thi Muaa Chay 14 co hoi rét
thuan lgi. Thu thanh Phaol6 noi véi ching ta : « Pay la lac thuan tién, day la ngay ctru do» (2 Cr
6,2). Day la thoi gian khan truong trong nam phung vu, thoi gian thuan tién dwoc ban cho ching ta
dé ddy manh quyét tm hoan cai, tang cuong viéc ling nghe Loi Chua, cau nguyén, théng héi, mé
rong tm hon don nhan thanh y Chia, thuc hanh khé ché mot cach quang dai hon, dé di t6i va gidp
d& tha nhan dang ting thiéu: 6 1a mot hanh trinh tinh than gidp ching ta chuin bi séng Mau Nhiém
Phyc Sinh. Vay ching ta hay tin twong diéu d6 va budc vao Moa Chay Thanh.

Lm. Antdn Nguyén Vin D¢
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ON TOAN XA TRONG NAM THANH 2026:
KY NIEM 800 NAM THANH PHANXICO ASSISI QUA POI

Trong bi canh lich sir va tinh than cua Gido hoi Cong gido, Nam Thanh ludn 1a mot
dip ddc biét dé cac tin hiru trén toan thé gidi co co hdi suy tu, cau nguyén va nhan lanh cac
an sung thiéng liéng tir Thién Chtia. Pac biét, vao nam 2026, mdt Nam Thanh dac biét dugc
cong bd nham to6n vinh va ky niém mot trong nhirng vi thanh vi dai nhat ciia Kitd gido:
Théanh Phanxico Assisi. Thanh Phanxic6, sinh ra vao khoang nam 1181 hoac 1182 tai Assisi,
Y, 1a ngudi sang 1ap Dong Anh Em Hén Mon (con goi 1a Dong Phanxicd), mot dong tu ndi
tiéng véi tinh than nghéo kho, khiém ton, yéu thuong thién nhién va phuc vu tha nhan. Cudc
doi clia ngai 1a mot tAim guong sang ngoi vé viée noi guong Chiia Giésu Kitd, v6i nhitng dau
4n nhu viéc nhan lanh Nam DAu Thanh trén than thé vao ndm 1224, va sy ra di vé v6i Chia
vao ngay 3 thang 10 ndm 1226. Chinh vi vy, nim 2026 danh dau tron 800 nam ké tir ngay
Thanh Phanxico qua doi (1226-2026), mot mdc son quan trong khong chi ddi voi cac thanh
vién ctia Dong Phan Sinh ma con ddi véi toan thé Gido hoi va cac tin hiru trén khép thé giéi.

Dong Anh Em Hén Mon, hay con goi 1a Dong Phanxicd, 1a mét trong nhiing dong tu
¢6 kinh va c6 anh huong sau rong nhat trong lich sir Gido hoi. Dong nay dwoc Thanh
Phanxicé thanh 1ap vao dau thé ky 13, voi st ménh séng theo Phuc Am mét cach triét dé,
nhin manh vao su nghéo khé tu nguyén, tinh huynh dé va hoa binh. Qua tam thé ky, Dong
da phat trién thanh nhiéu nhanh, bao gdm Dong Nhat (cac tu si nam), Dong Nhi (céc nif tu
theo linh dao Phanxicd, thudng lién két véi Thanh Clara Assisi), Dong Ba Tai Thé (céc gido
dan sdng linh dao Phanxicé trong doi sdng hang ngay), va Dong Ba Tai Vién (céc tu si song
cong doan). Khong chi dimg lai & d6, linh dao cia Thanh Phanxico con lan toa dén nhiéu tu
hoi, tu doan va hi¢p hdi khac, tao nén mét "gia dinh Phan Sinh" rong 160, noi ma dic sing
clia ngai — tirc 1a an sung dac biét tir Thién Chua — dugc tiép ndi va sdng dong hoa qua cac
hinh thirc da dang. Nhan dip ky niém 800 nim nay, Dong Anh Em Hén Mon cung toan thé
gia dinh Phan Sinh han hoan mung kinh, td chirc cac su kién cau nguyén, hdi thao, hanh
huong va cac hoat dong bac 4i nham lam séng day di san thiéng liéng ctia vi thanh bao trg
moi truong va hoa binh.

Trong tinh than do, buc Thanh Cha Léo X1V, vi lanh dao tdi cao cta Gido héi Cong
gido, da chinh thirc thiét 1ap va cong bé moét Nam Thanh dic biét danh riéng cho Thanh
Phanxic6. Nam Thanh nay s& kéo dai tir ngay 10 thang 01 nim 2026 cho dén hét ngay 10
thang 01 nim 2027. Pay khong chi 1a mot khoang thoi gian 1& hdi ma con 1a co hoi dé cac tin
hitu ddo sdu drc tin, suy niém vé cudc doi va gido hudn ciia Thanh Phanxicd, va dic biét 1a
nhéin 1anh On Toan X4 — mot 4n x4 toan phén tor Gido hoi, giap x6a bd moi hinh phat tam
thoi do toi 16i gy ra, dua trén kho tang cong nghiép cua Chia Kitd va cic thanh. On Toan
X4 nay duoc ban phat nhan dip Nam Thanh Phanxico, voi cac diéu kién thong thuong ma
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Gido hdi quy dinh: xung tdi mot cach chan thanh dé nhan lanh on tha tht, rude 18 Thanh Thé
dé hi¢p thong véi Chua Giésu, va cau nguyén theo y Dirc Giao Hoang dé thé hién sy hiép
nhét véi Gido hoi hoan vii. Hon nita, on nay khong chi danh cho ngudi séng ma con c6 thé
dugc ap dung dé cau nguyén cho céc linh hon noi luyén nguc, gitip ho som duge huong
nhan thanh Chua, theo truyén thong bac i Kitd gido.

On Toan X4a trong Nam Thanh 2026 dugc chia thanh hai nhém dbi tugng chinh, nhim
bao quat rong rai cac thanh vién ciia Gido hoi va khuyén khich sy tham gia tich cuc tir moi
nguoi. Trude hét, danh cho cac thanh vién thudc cac gia dinh Phan Sinh va cac t6 chuc lién
quan:

1. Cho céc thanh vién thudc cac gia dinh Phan Sinh: Bao gdm Dong Nhat (cac tu si
nam Phanxico, séng doi cong doan va phuc vu st vu), Dong Nhi (cac nit tu theo linh dao
Phanxic, thudng nhdn manh vao ciu nguyén va chiém niém), Dong Ba Tai Thé (cac gido
dan cam két séng theo Luat Dong Phanxicé trong doi sdng gia dinh va xa hoi, ma khong roi
b6 cudc sdng thé tuc), va Dong Ba Tai Vién (céc tu si sdng cong doan nhung khong nhat
thiét phai khin dong tron doi). Ngoai ra, on ndy con mé rong dén cac Tu hoi Doi sdng
Thanh hién (nhitng cong doan tu si song theo cac 10i khuyén Phiic Am: nghéo kho, khiét
tinh, vang phuc), cac Tu doan Tong d6 (cac nhom tap trung vao st vu tong do va bac i), va
cac Hiép hoi Cong hay Tu cia tin hiru (nam va nit) — nhitng t6 chtrc tudn gitr Ludt Dong
Thanh Phanxicé mét cach chinh thirc, hoac cam nhén va séng theo linh dao cta ngai, hay
dudi bat ky hinh thirc nao dang tiép nbi dic sung ciia Thanh Phanxicd. Pic sung nay bao
gém viéc yéu mén su nghéo kho, ton trong tao vat, thic déy hoa binh va tinh huynh d¢ phé
quéat. C4c thanh vién nay, nho sy gan bo mat thiét v6i di san cia Thanh Phanxicd, co thé
nhan lanh On Toan Xa bang cach tham gia cic hoat dong Nam Thanh, véi didu kién thong
thuong di néu, nham cung ¢ on goi va st ménh cua minh trong Gio hoi.

Tiép theo, On Toan X4 duoc md rong dén tat ca cac tin hiru khong phan biét, thé hién
tinh thin bao dung va moi goi ciia Gido hoi:

2. Cho tit ca céc tin hiru khong phan biét: Bao gdm moi Kitd hitu Cong gido trén toan
thé gioi, bat ké dia vi x4 hoi, tudi tic hay hoan canh. Nhiing ai v6i tam hon chan thanh tir bo
t6i 10i — nghia 1a ¢6 ¥ chi thyc sy dn nan va quay vé véi Chiia — c6 thé tham gia Nam Thanh
Phanxicé bang cach thyuc hién mot cude hanh huong thiéng liéng dén bat ky nha tho, tu vién
Phan Sinh nao, hodc bat ky dia diém tho ty nao trén thé gidi dugc dat tén theo Thanh
Phanxico hodc dugc két ndi véi ngai vi bat ky 1y do gi. Cac dia diém nay c6 thé bao gom
Basilica Thanh Phanxic tai Assisi (noi an tang ngai), cac tu vién Phanxicé & cac qudc gia
khéc nhau, hodc thdm chi cac nha thd mang tén ngai ¢ Viét Nam nhu Nha tho Thanh
Phanxic Assisi tai Sai Gon hoic cac dia diém tuong tu. Viéc hanh huong khong chi 1a di
chuyén thé Iy ma con 1a hanh trinh noi tam, gitp tin hiru gﬁn giii hon véi Chtia qua guong
sang cta Thanh Phanxico.
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Tai nhitng dia diém éy, ho can sbt séng tham du cac nghi thirc Nam Théanh — chéng han
nhu Thanh L&, gio kinh nguyén, hoi thao suy niém — hodc danh mot khoang thoi gian thich
hop dé suy niém dao dirc. Suy niém nay cé thé tap trung vao cac khia canh cudc ddi Thanh
Phanxico, nhu sy hoan cai tir cudc sdng gidu sang sang nghéo kho, tinh yéu thién nhién qua
Bai Ca Tao Vat, hodc 10i ciu nguyén cho hoa binh. Pdng thoi, dang 10i cdu nguyén lén
Thién Chua dé, theo guong Thanh Phanxic, nhitng tim tinh dirc 4i Kitd gido ddi voi tha
nhan — nhu long thuong x6t, tha thlt va phuc vu nguoi nghéo — va nhitng udc nguyén chan
thanh vé sy hoa hop, hoa binh giita cac dan tc duge nay né trong 1ong. Trong bdi canh thé
giéi ngay nay voi nhiéu xung dot, chién tranh va bat hoa, 1i ciu nguyén nay mang y nghia
sdu sic, nhac nho vé st diép "Pax et Bonum" (Hoa binh va Lanh lanh) ctia Thanh Phanxico.

Pé hoan tat viéc nhan lanh On Toan X4, cac tin hitu can két thuc béng viéc doc kinh
Lay Cha (151 cau nguyén Chiia Giésu day), kinh Tin Kinh (tuyén xung dirc tin Cong gido),
va cac 10i cau khan 1én Dirc Trinh Nit Maria (Mg Thién Chua va 1a DPang Bao trg cia Dong
Phanxicd), Thanh Phanxicd Assisi (vi thanh chinh), Thanh Clara (nguoi dong sang lap
Dong Nhi va 1 ngudi ban dong hanh ciia Thanh Phanxicd), clng tit ca cic thanh trong gia
dinh Phan Sinh — nhu Thanh Antén Padua, Thanh Bonaventura, va nhiéu vi khac da séng
theo linh dao nay.

Dic biét, Gido hoi ludn quan tim dén nhitng nguoi yéu thé va gip kho khan, vi vy, On
Toan Xa ciing duoc danh cho ngudi gia (nhitng nguoi cao nién ¢ thé gip han ché vé stc
khoe), nguoi bénh (nhiing ai dang chiu dung bénh tat thé xac hodc tinh than), va nhiing
ngudi chim séc ho (cac thanh vién gia dinh hodc nhan vién y t& danh thoi gian phuc vu),
cung tt ca nhitng ai vi Iy do nghiém trong khong thé roi khoi nha — ching han nhur 1y do strc
khoe, tii toi, hodc hoan canh dia Iy xa x6i. Nhimng nguoi nay ciing c6 thé nhan duge On Toan
X4, v6i didu kién ho tir bé moi toi 15i trong tdm hdn va c¢6 y dinh thuc hién ba diéu kién
thong thudng (xung toi, rudc 1&, cau theo ¥ Pirc Gido Hoang) som nhat c6 thé khi tinh hinh
cho phép. Ho c6 thé hiép thong thiéng liéng véi cac cir hanh Nam Thanh Phanxic qua viée
theo doi truc tuyén, doc sach thiéng liéng, hoac cAu nguyén ca nhan, déng thoi dang nhiing
161 cau nguyén, nhirng dau dén hodc gian truan ciia doi minh 1én Thién Chiia nhan tir — coi
d6 nhu mot hy sinh dep 1ong Chiia, theo guong Thanh Phanxicé di chiu dung Nam Déu
Thénh trong sy vui mung.

Nam Thanh 2026 vé Thanh Phanxicé khong chi 1a dip ky niém lich st ma con 1a 10
moi goi toan thé Gido hoi song dong héa dirc tin qua hanh dong cu thé. Bang cich nhan lanh
On Toan X4, cac tin hiru c6 co hdi thanh tay linh hon, thuc day hoa binh va bac i, gop phan
xdy dung mot thé giGi tot dep hon theo tinh than Phiic Am. Day 1 mén qua thiéng liéng quy
gia tir Gido hoi, moi goi moi ngudi tham gia véi long sot mén va chan thanh.

Lm. Anmai, CSsR



36 Phung Vu Loi Chida S8 500 Thdng 02 Niam 2026

SAC LENH HUONG DAN NHAN AN XA
TRONG NAM THANH PAC BIET PE TUONG NHO 800 NAM
THANH PHANXICO ASSISI VE TROI

Pirc Thanh Cha Leo XIV di 4n dinh Nim Thanh Phanxicd sé dwoc cir hanh
tir ngay 10 thang 1 nim 2026 dén ngay 10 thang 1 nim 2027.

Trong Nam Thanh nay, tit ca cac tin hiru Kité gido dwoc mai goi noi theo guong
mau ctia Thanh Phanxicd thanh Assisi, tré thanh mau muc vé doi song thanh thién va
nhitng chitng nhan khéng mét moi caa hoa binh.

Toa An Giai Tbi Cao ban on toan x4, theo cac didu kién thong thuong, cho
nhiing ai sét sém tham gia Nam Théanh dic biét ndy, vén 1a sy tiép néi Iy twong cua
Nam Thanh Thuong Nién ndm 2025 - nhitng ngudi hanh huong cia hy vong.

Nam Thanh nay dic biét danh cho cac thanh vién cia cac Gia dinh Phan sinh
thuoc Dong Nhit, Dong Nhi va Dong Ba, cac Dong Phan sinh tai vién va cac Dong
Phan tai thé, ciing nhu cac Hiép hoi doi sdng thénh hién, cac Hoi dong doi sdng tong
dd va cac Hiép hoi tuan gitr Luat Thanh Phanxicd hoic duogc truyén cam hing baoi
linh dao cua ngai.

Tuy nhién, an sung cia nim dic biét nay ciing danh cho tat ca céc tin hitu, khong
phan biét, nhitng ngudi vai tinh than thoét ly khoi ti 161, hanh huong dén bét ky nha
tho tu vién cia Dong Phanxicd hodc noi tho phuong nao danh riéng cho Thanh
Phanxicd & bit ctr dau trén thé gioi. Nguoi gia, nguoi bénh va nhitng ngudi vi ly do
nghiém trong khong thé roi khoi nha ciing ¢6 thé nhan dugc on toan x4 bang céch
hiép théng trong cac hoat dong Nam Thanh va dang 10i ciu nguyén, ndi dau don va
khd s& caa minh 1&n Thién Chaa.

Nguyén xin tim guong sang ngoi cua Thanh Phanxico, nguoi biét cach tro nén
nghéo kho va khiém nhudng dé tré thanh mot hién than cua Chua Kitd trén tran gian,
soi séng tdm hon ching ta séng trong 10ng bac 4i Kitd gido dich thuc dbi véi tha nhan
Va Véi nhitg wdc mudn chan thanh vé sy hoa hop va hoa binh gitra cac dan toc.

Theo budc chan cua Thanh Phanxicd thanh Assisi, chiing ta hdy bién niém hy
vong da khién chung ta hanh huong trong Nam Thanh thanh 1ong sét sing va nhiét
thanh cua long béc &i tich cyc. Nguyén xin Nam Thanh Phanxico nay tr¢ thanh co hoi
thiéng liéng cho mdi ching ta dé thanh héa va lam ching cho Tin Mung trong thé
gi6i dwong dai, vi vinh quang cua Thién Chta va vi loi ich cua toan thé Giéo Hoi.

BTT Phu Tinh Viét Nam lwoc dich
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LINH MUC LA AI? (8)

Theo cac Thanh nhan, Linh muc la ai? Dudi day la mét s6 tu tiwong ciia cac ngai.

Thénh Syp-ri-a-nd thanh Ca-tha-go (Cyprian of Carthage): Ngai nhan manh:
Linh muc 1a “ngudi dong té véi Chla Ki-t6” trong hy 18 Thanh Thé, dong vai trd
trung gian dé két ndi cong doan vai Thién Chla. Ngai day rang Linh muc phai séng
doi thanh thién dé xung dang vai vai tro cao ca nay, ddng thai bao vé su hiép nhat cua
Gido hoi trudc cac mbi de doa nhu lac gigo. (Ngudn: St. Cyprian, On the Unity of the
Church, chuong 4-5 (vé vai trd linh muc trong Thanh Thé va su hiép nhat); Letter 66
(vé doi séng thanh thién cua linh muc); tham khao The Works of St. Cyprian trong
Ante-Nicene Fathers, Vol. 5 (1885, Eerdmans tai ban)).

Thénh Gioan Kim Khiu (John Chrysostom): Ngai mé ta linh muc nhu “ngudi
c6 miéng ludi vang” (Chrysostom nghia 13 “miéng vang”, “kim khau”), nhan manh
vai trd rao giang Loi Chta vai sy khon ngoan va sic manh cia Chda Thanh Than.
Trong Khdo Lugn vé Chirc Linh Muc, ngai viét rang Linh muc phai 1a ngudi ¢6 long
trac 4n, sin sang chiu dung moi kho khan dé cau rdi cac linh hon. (Ngudn: St. John
Chrysostom, On the Priesthood, Sach III, chuong 4-6 (V& rao giang va cau céc linh
hon); tham khao Six Books on the Priesthood (St. Vladimir’s Seminary Press, 1977)).

Thénh Mar-ti-nd thanh Tours (Martin of Tours): Ngai nhin Linh muc nhu
“ngudi t6i t6 khiém nhudong” cua Chla, sdng doi don so va bac ai. La Giam muc,
ngai nhin manh rang Linh myc phai gan giii véi ngudi nghéo va sdng doi cau nguyén
dé tro thanh &nh sang cho cong doan, dic biét qua viéc chia sé tinh yéu cua Chua.
(Nguén: Sulpicius Severus, Life of St. Martin, chwong 10-12 (vé doi séng cau nguyén
va bac ai); tham khao The Life of St. Martin of Tours trong Early Christian Lives
(Penguin Classics, 1998)).

Thanh Té-ré-sa Bé-né-dic-ta Thanh Gia (Edith Stein): Ngai xem Linh muc la
“ngudi mang Chua Ki-t6 dén véi thé gigi”, dic biét qua Bi tich Thanh Thé va doi
séng cau nguyén. Ngai nhan manh rang Linh muc phai séng doi hy sinh va chiém
niém dé tro thanh cau néi gira Thién Chida va nhan loai, dic biét trong nhiing thoi ky
kho khan. (Nguon: Edith Stein, The Collected Works of Edith Stein, dac biét Essays
on Woman (vé vai tro thiéng liéng caa linh myc); tham khao The Collected Works of
Edith Stein (ICS Publications, 1987-1996)).

Lm. Xuan Hy Veng
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CHUYEN POI - CHUYEN PAO (103

Chuyén doi:

Tai ving Trung Pong, dau moé doi dao nhung lai khan hiém nudc trong lanh.
Mot nha théng thai no di tim subi nuéc thiéng. Khi nhin thiy sudi nudc, 6ng vui
mirng phan khoi, chian budc nhanh dén sudi. Sau khi giai khat nho nudc trong mét,
6ng chup hinh dong sudi dé, co y mang vé cho cong dong dng thiy ma tim dén huong
ngudn nudce trong lanh.

Vira vé dén nha, than quyén, ba con 16i xém xim lai mirng 6ng. Moi ngudi
déu nhan thiy gwong mit han hoan rang r& cia 6ng. Ai niy déu vdn va hoi cho biét
diéu gi da dén véi ong, 1am sao 6ng vui ming phan khai nhu thé! Ong ké lai cho ho
nghe viéc dng da kham pha ngudn nudc trong lanh va moi goi moi ngudi dén doé
thuong thirc hwong vi ngot ngao cua dong sudi. Ai ciing vui thich vaéi tim anh vé
ngudn sudi d6. Ho mong c6 phuong tién di dén day dé dugc tim mét va vui huong
hanh phic bén ngudn nuéc trong lanh.

Chuyén dao:

Ki-t6 gido la mot ton gido thuc hanh dac ai. Catherine de Hueck Doherty
(1896-1985) la mot Ki-td hitu noi tiéng. Sinh ra trong gia dinh quy toc & Nga, nhung
sau cudc cach mang Cong san 1917, ba bi truc xuat va séng phan Ién tai My. Puoc
chdng hd tro dic luc, ba thanh I1ap cong doan Madonna House (Nha Bic Ba) va tir
niam 1947, cong viéc Tong dd cia cong doan lan toa khip thé gii. Ba noi: “Ngay khi
con bé, tdi biét rang Tin Mumng 1a dé séng”.

Lic da truong thanh, chi 1am cdng viéc cia nguoi phuc vu nude trong mot quan
ba & Manhattan. Trong dip no, chi théng bao cho mot nhom linh My va nhitng ban gai
cua ho (ho déu biét chi 1a nguoi Cong gido) da dén gio dong cira (4 gio sang) va chi
phai vé. Ho bén thic mic: “Chj di dau vay?” Chi dap: “Hom nay Chua nhat, toi di
tham du Thanh 18”. Mot ngudi trong s6 d6 biu méi: “Thi ra, ¢6 12 ngudi Cong gido a!”
Chang chdt do du, chi noi: “Vang”.

Ho khong thé nao hiéu néi chi 13 mot nguoi Cong giéo hanh dao ma lai 1am viéc
& mot noi nhu thé ndy. T4t ca bon ho lién 180 d&o di theo chi dén nha thd du Thanh 18.
Hai tuan sau, mot co géi trong nhom tro lai. Co 4y néi: “Chi 1am tdi phai suy nghi.
Néu chi c6 thé séng mot doi tét lanh khi phai 1am viéc & mot noi nhu thé nay, thi toi
cling c6 thé 1am duoc”.

Lm. Xuan Hy Vong
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AN TROM PUQC THIEN PANG

“T6i bao that anh, hdm nay anh sé duoc o vai Téi trén thién dang” (Lc 23,43).

Pay la 16i khiang dinh chic “nhu dinh dong cot” cua Buc Gié-su ndi voi ngudi
trom lanh. Loi khang dinh nay cho thdy Buc Gié-su Ki-td 1a Vua caa Thién Pang. Vi
néu khong 1a Vua Thién Pang thi Puc Gié-su khong thé hira nhu vay duoc. Puc
Gié-su khong hira cudi; ciing khong htra sang ma la hira that, chic “nhu dinh dong
cot”.

That vay, buc Gié-su khdéng la vua dan Do-Thai; cling khong 1a vua cua nudc
nao, dan toc nao ca ma Ngai 1a Vua Tinh Yéu; Vua Binh An; Vua Vi Try; Vua Ctu
Do6; Vua Thién Pang; Vua cac Tam Hon. Béi canh Bac Gié-su hira voi ngudi trom
lanh dién ra trén thap gia, xem ra khoi hai va rat nghich ly. Nhung d6 lai 1a bang
ching hang hén cho chirc vi Vua dich thuc cua Buc Gié-su Ki-to.

Chuc vi Vua d6 ctia Buc Gié-su dugc minh chang trong bai doc 2, trich thu cta
thanh Phao-16 gtri cho cac tin hitu & C6-16-sé. Ching ta cling tim hiéu vé nhiing bang
chitng nay nhé.

Céau 15, “Thanh Tir la hinh anh cua Thién Chuaa vo hinh; 1a Trudng ti sinh ra
truéc moi loai tho tao”. “Thanh T day, chinh 1a Puc Gié-su Ki-t6. Piéu d6 cho thdy
Puc Gié-su la CON TROI; 1a CON THIEN CHUA; 1a Vua dich thyc. Vi Ngai 1a hinh
anh cua Thién Chta v6 hinh va 1a Truéng Tw c6 trudc moi loai tho tao. Néi tom la
Durc Gié-su Ki-td ¢ chan ménh THIEN TU" c6 thién ménh 1a VUA.

Cau 16, “Trong Nguoi muén vat dugc tao thanh, trén troi cung dudi dét; hitu
hinh va v6 hinh. Dau 14 hang diing lyc than thiéng hay 1a bac quyén niang thuong gidi;
tat ca déu do Thién Chua tao dung nho Ngudi va cho Ngudi”. Biéu nay cho thiy Bic
Gié-su Ki-t6 xtng déng 1a Vua Vii Try. Vi Thién Chia tao dung tat ca dé cho Nguoi.
Ngudi lam chu toan thé vii tru. Ngai 1a VUA VU TRU.

Cau 17, “Ngudi c6 truéc mudn lodi mudn vat, tat ca déu ton tai trong Ngudi”.
Diéu d6 c6 nghia 1a khong co Birc Gié-su Ki-td, thi muén loai mudn vat khéng ton tai.
C6 Ngai, Ngai s& gin giit, bao vé va a ngudn song cua loai mudn vat. Ngai dem binh
an va tinh yéu dén cho muén vat mudn loai. Bai vay, Duc Gié-su Ki-t6 1a VUA BINH
AN; 1A VUATINH YEU.

Cau 18, “Nguoi ciing 1a Pau cia THAN THE, nghia 1a Dau cia Hoi Thanh.
Nguoi 1a khoi nguyén; 1a Truong Tur trong sb nhimg ngudi tir ¢di chét song lai; dé
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A

trong moi su Nguoi ding hang dau”. Diéu d6 cho thay Puc Gié-su Ki-td 1a Vua ké
séng va ké chét. Vi Vua 1a Nguoi ding dau va trén hét muén vat muén loai ma.

Cau 19, “Thién Chaa dd mudn lam cho tit ca sw vién man hién dién ¢ noi
Ngudi”. Chinh noi Vua Gié-su Ki-td, ma moi vat dugc dua téi sy vién méan va sung
man. Duc Gié-su Ki-t6 1am cho moi vat duoc hoan thanh va dwa moi vat dén sy hoan
hao. C6 nghia 1a mudn lodi mudn vat duoc ciru do. Thé nén, Puc Gié-su Ki-t6 1a
VUA CUU THE; 1a PANG CUU THE.

Cau 20, “Ciing nhy mudn nho Nguoi ma lam cho muén vat duoc hoa gidi Voi
minh; nho mau Ngudi db ra trén thap gia, Thién Chaa di dem lai binh an cho moi loai
dué6i dat va muodn vat trén troi”. Nho Méu caa Bac Gié-su Ki-to d ra trén thap gia,
ma mudn loai mudn vat duoc giao hoa voi Thién Chia; dugc thir tha moi toi 16i. Do
do, buc Gié-su Ki-t6 1a VUA Ciru Bo; 1a Bang Ciru Do tran gian; 1a Dang Ctru D6 vii
tru.

Do vay, chdng ta hdy vui mirng cam ta Thién Chua, vi Thién Chua da giai thoat
chang ta khoi quyén lyc t6i tim va dua vao vuwong qudc cia Puc Ki-td; Thién Chia
da 1am cho chung ta ximg dang chung huéng phan gia nghiép cua dan thanh trong ci
day &nh sang. Trong niém tin vao Pirc Gié-su Ki-t6 1a VUA, ching ta hiy noi guong
ngudi trom lanh, biét nhan ra Pic Gié-su Ki-td 12 VUA cua vii try; 12 Vua cua ching
ta. Dong thoi cling biét chiu nhitng su khdn kho & doi nay dé dén toi. Ching ta s&
dugc Vua Gié-su Ki-t6 hira: “HOm nay, con s& dwgC & V6i Ta trén thién dang”. Khi d6
ching ta hanh phuc biét bao!

Hai nguoi cuing 4n trém; cting bi treo trén thap gia véi Bic Gié-su. Thé nhung s6
phan cda hai ngudi hoan toan trai ngugc nhau. Nguoi thi duge 1én thién dang; con
ngudi kia thi khong. Ly do ciing rat don gian. Mot nguoi thi nhan toi va vui l1ong nhan
su tring phat dé dén t6i minh. Cho nén anh ta “4n trom duoc thién dang”. Mot nguoi
thi chi néi cai miéng va khong c6 sy an nin hdi 13i gi. Cho nén anh ta khong dén &
doi nay thi phai dén ¢ doi sau. Pén tra xong méi dugc vao thién dang.

Vay, ai muén duge vao thién dang sém sau khi chét thi hiy noi guong nguoi
trom lanh nay; 1 biét vui long chiu nhitng su khdn kho trong cudc song dé dén toi
cho minh ngay & doi nay, dé doi sau ta khdng phai dén toi theo su cdng bang cua
Thién Chua. Véi cong nghiép ciru do cia Vua Gié-su Ki-to; véi sy dan dat va bao
dam cua Ngai, ta sé dugc vao thién dang sém; “s€ an trom duoc thién dang” do.

Lm. Bosco Duwong Trung Tin
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CO “PU SUC” PE GIAI QUYET
VA CO “DU XANG” PE BINH AN

“Péi Vi cac nguoi la nhirng ké kinh sg Danh Ta, mat troi cong chinh sé moc
Ién, mang theo céc tia sang chiza lanh bénh ” (Ml 3,20).

Trong vil try Ny, mat troi 1a mot trong nhiing hanh tinh quan trong nhét cia trai
dat va ctia con nguoi ching ta. Néu khdng c6 mat troi toa sing va toa nong thi trai dat
s& t6i thui va lanh cong va s& khong cé sinh vat nao séng ndi, ké ca con ngudi. Do tréi
dat tron va quay quanh minh ma ching ta c6 ngay va dém. Noi nao c6 mat troi chiéu
sang 14 ngay; noi nao khong c6 mit troi chiéu la dém. Ban ngay tir lGc mat troi moc
cho dén mat troi lan; tir 1dc binh minh cho téi luc hoang hon. Ban dém thi nguoc lai,
tir 14c mat troi lan cho dén ldc mat troi moc; tir hoang hon cho dén lac binh minh. Ci
thé, ngay va dém dap doi, hét dém lai dén ngay va hét ngay lai dén dém.

Con “mit troi cong chinh” thi sao? Pdi véi nguoi tin hitu cdng gido ching ta,
“MAT TROI CONG CHINH” d6 chinh 1a Puc Gié-su Ki-td. Ciing nhu khong c6 mat
troi thi trai dat s& toi thui va lanh cong thé nao, thi néu khdng c6 MAT TROI CONG
CHINH 1a Buc Gié-su Ki-td, con ngudi cua chlng ta sé di trong tbi tim va s& khdng
¢6 on ctru dd. Trong bai Thanh Ca Chuc Tung cua 6ng Da-ca-ri-a c6 néi: “Thién Chaa
ta dy long tric an, cho VANG DONG tir chdn cao voi viéng thim ta; soi sang nhiing
ai ngdi trong bong tdi tir than, dan ta budc vao dudng néo binh an” (x. Lc 1, 78-79).

VANG DONG d6 chinh 1a Puc Gié-su Ki-to. Do 1ong thuong x6t, Thién Chiia
da sai Con Mot ciia Ngai dén viéng tham con ngudi ching ta. Con Mot Ngai s& ding
Tin Mirng; ding Loi Chiia dé soi sang tdm hdn con nguoi ching ta va dan con nguoi
chiing ta budc vao duong néo binh an.

Trong thé gidi ngay nay, nhu Duc Gié-su, MAT TROI CONG CHINH cua chiing
ta n6i trong bai Phic Am, nao la chién tranh; nao 1a dan nay néi day chéng lai dan
kia; nao la doéng dét; nao 1a 6n dich; nao 1a doi kém, vv....1am cho con nguoi cua
ching ta bét an. Ching ta dirng so hii, vi chiing ta ¢ c6 MAT TROI CONG CHINH
réi. MAT TROI CONG CHINH 1a Buc Gié-su Ki-to da dén thé gian va loan bao Tin
Mirng ciru do. Ngai da d¢én mang theo an sing; mang theo L&i Chia va dang hién
mang song dé ciru d6 con ngudi chung ta, dé din ching ta bude vao duong néo binh
an; dé con ngudi cia chdng ta sdng trong binh an.
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Qua that, tinh hinh cua thé gisi ndy bat on, nhung ciing khéng lam cho con
nguoi ching ta sg hai cho bang NGAY CHUA PEN. “NGAY CHUA DEN, dét chay
nhu hoa 16”(x.Ml 3,19), chién tranh, dong dit, 6n dich , doi kém chéng 1a “cai dinh”
gi, vi NGAY CHUA PEN s& thiéu rui tat ca; s& tan pha tit ca. Néu ching ta 1a nhitng
ké tin va kinh so Danh Chua; biét di theo MAT TROI CONG CHINH cua ching ta,
thi chiing ta khéng phai so hai chi. Con nhitng ai kiéu ngao va 1am moi diéu gian ac
sé bi trueng tri; s€ bi thiéu @6t nhu rom ra.

Bai do, dé duoc ciru d6; dé duoc séng trong binh an, ching ta phai nghe va thyc
hanh Loi Chia do MAT TROI CONG CHINH 1a Bac Gié-su Ki-td loan bao. Véi an
sang va vai on ctiu chude Puc Gié-su da ban, chung ta c6 strc dé tuan giir Loi Chia
day. Loi Chua d6 sé day ching ta biét bo tinh kiéu cing, ngao man ma séng khiém
nhudng, ha minh; biét bo di nhitng viéc 1am x4u xa, gian 4c, dé lam nhimg diéu tét
lanh, phtic dirc. C6 nhu thé, NGAY CHUA DEN sé& khong 1am cho ching ta so hi;
thé gigi bat 6n nay ciing lam cho chiing ta bat an, nhung s& lam cho chlng ta vui
mirng hoan hi va “nging dau I&n, vi ngdy ctru do cua chung ta da gan k&”(x. Lc
21,28).

Pang khi song trong mot thé gidi bt 6n nay ma chung ta luén dugc sdng trong
binh an thi d6 1a diéu qui gia nhat. Su binh an d6 khong hé tai giau hay nghéo, nhung
hé tai ¢ viéc nghe va tuén gitt Loi Chaa. Ngudi lubn ludn nghe va thuc hanh Loi
Chua thi dugc sbng trong binh an. Su binh an nay & trong tim hdn; sy binh an cua
Chda ban. DU cudc séng c6 kho khan va vat va, tdm hon cua chiing ta van ludn binh
an va co du sic dé giai quyét cac van dé va co “du xang” dé budc di trén néo duong
binh an.

Vay, chiing ta phai kién tri cho dén cing, vi NGAY CHUA DEN chua téi va
chung ta ciing khong biét ngay nao gio nao, nén ching ta phai kién tri cho doi. Su
kién tri cho doi nay khéng thu dong, ngdi cho, nhung chung ta tich cuc hoat dong;
tich cuc séng Loi Chia trong cudc séng cia minh. Cé kién tri, ching ta méi giir duoc
mang sbng minh; cé kién tri chlng ta méi sng trong binh an va ching ta hy vong
duogc song vui, séng khoe & doi ndy va ngay sau s& duoc sdng hanh phuc trén thién
dang.

Lm. Bosco Duwong Trung Tin
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MUA CHAY LUYEN REN

Cam ta Chia da thuong ban
Tam hén, tri ndo chaa chan chan thanh.
Khudn mat, déi mat tinh anh
Vanh tai, chiéc i vang thanh an can.
Canh tay lién két déi chan
Sao cho co thé d& dan thang nam.
Mua Chay, con quyét am tham
Luyén rén vuot moi thang tram ling lo.
Nguyén cho déi mdat mo to
Hudéng nhin long tot thom tho noi ngudi.
Tro nén khudn mat tuoi cudi
Han hoan chia sét, khap noi an hoa.
Gitia rén chiéc lu4i ‘tinh ma’
NGi nang chan chinh, tranh xa di hra.
bung dé doi tai ‘dong dua’,
Thay vi hong chuyén, chd dya ling nghe!
Chiéc miii bé nho ran de
Hit tho diéu tét, gém ghé tiéu cuc.
Tap luyén doi chan chinh truc
bi tim chén ly, bénh vyc long ngay.
Strc manh thé xac chua hay
Lam sao manh mg vuot ngay gian nan.
Tam hon, tri ndo binh an
Luyén rén tin tuong, 1én ngan pho dang.
Cay trong, yéu mén, & nang
Dung x4y, tu dirc, an can mai lién.

43

Lm. Xuan Hy Vegng
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MUA CHAY - MUA YEU THUONG

HGi ai ganh nang é ché
Nhanh cung cét budc, tro vé cdy trong,
M6t doi rong rdi long dong
Pén quy bén Chda, hoa chung nguyén cau.
Mua Chay - dep bo hdn séu
An nén sém hdi, bé dang dam mé.
Mda Chay dan 167 con vé
Tua vao long Chda, sé chia vui buon.
Yéu thuong tha nhan méi luén
Han hoan tha thu, ven tron binh an.
Tinh chay réen gida tém can
Dep bao nhiéu su’ ngdén ngang thang ngay.
Mua Chay - bac ai quy thay
Ra di chia sot, chung tay d& dan
Mudn nguoi quanh ta dang cén
Nu cu6i chan chua, ngai ngan bién tan.
Mua Chay huong ta trao ban

Yéu thuong, bac ai toa lan thé tran.

Lm. Xuén Hy Vegng
Mua Chay Thanh 2026



Phung Vu Léi Chila 58 500 Théng 02 N&m 2026

PHAN HEN TRO BUI

Nhan tro trén dau nguoi oi,
An nin sdm héi mot doi thé nhan.
L&u nay xa Chda tram phan
Vo tam, ho hitng mudn lan dang cay.
Cudc doi 1am ndi mé say
Say tién say bac mat ngay tim long.
Néo duong lac 16i long dong
Nhanh chan tién budc, cit cong tro Vé.
Bo lai toi 16i dam mé
Xoay vong quanh quan & ché nhan gian.
Phan hen xin dugc binh an
Thaén tir tro bui chira chan long thanh.
Mot mai moi su minh anh
Tro vé bui dt yén lanh diu ém.
Ngay sap tan, cho man dém
Ra khoi tim tdi, trudc thém anh quang.
Cai hdi tir tan tam can
Tin vao Loi Chua, hanh trang trong doi.
Mau man “xin vang” dap loi

Quay vé bén Chuia, mai noi mong cho.

45

Lm. Xuan Hy Veng
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NGUOI CHONG- NGUOI CHA CUA GIA PINH

“Ong Giu-se lién tréi ddy, va dang dém, dwa Hai Nhi va me Nguwoi trén sang Ai-Cap” (Mt 2,14).

Noéi dén Thanh Gia 1 néi dén Thanh Giu-se; Dtic Ma-ri-a va Dtic Gié-su. Noi dén
gia dinh 1a n6i dén nguoi CHA; ngudi ME va CON CAIL Nam nay 1a Nam phung vu A,
t6i s& chia s¢ vé dé tai NGUOI CHA; Nam phung vu B, tdi s& chia sé vé dé tai NGUOI
ME; va Nam phung vu C, tdi s& chia s¢ vé dé tai NGUOI CON.

Nam nay 1a Nam phung vu A, nén tdi s chia s¢ vé dé tai NGUOI CHA. Nguoi Cha
ma nhitng ngudi [am CHA phai noi guong chinh 1a Thanh Giu-se. Thanh Giu-se, ngay tu
dau cudc hon nhan d4 cd van dé. Giu-se di thanh hon voi Ma-ri-a. Trudc khi vé chung
séng, Ma-ri-a da c6 thai. Giu-se khong biét phai 1am sao, nén dinh tdm s& bé Ma-ri-a cach
kin d4o. Vi néu néi ra su that thi Ma-ri-a s& bi ném da chét.

Thé diy, hai nhimg ngudi dan 6ng, con trai, c6 mudn yéu ai hay muébn cudi ai thi
dirng dé cho ngudi ta mang thai truéc nhé. Néu 15 ¢6 thai voi nhau thi dirng bo ngudi ta,
t6i nghiép lam. Dung lam t6n hai dén doi con géi cua nguoi ta ma toi chét. Néu khong
mudn di tiép thi ciing dirng can tré nguoi khac hay ndi xdu ngudi ta; ¢d gi thi hay giir kin
trong 1ong, “Séng dé bung, chét mang theo”. Lam nhu thé méi 14 ngudi Quan T, mai
xung la Nam Nhi, Pai Truong Phu.

Ong Giu-se dang toan tinh nhu vay, thi St Than dén bao mong rang: “Nay ong
Giu-se, con chau nha Pa-vit, dirng ngai dén Ma-ri-a, vo 6ng v&. Vi ngudi Con ba cuu
mang la do quyén ning cua Thanh Than. Ba s& sinh con trai ma 6ng phai dat tén la Gié-su.
Vi chinh Nguoi s€ ctru dan Nguoi

khoi toi 16i cua ho” (x.Mt 1, 20-21). “Khi tinh day, 6ng Giu-se lam nhu St Than
Chua day va don vo vé nha” (x. Mt 1,24). Vi thé, Giu-se duoc goi 1a nguoi cong
chinh(x.Mt 1,19).

NGUOI CHA, truée tién 1a ngudi chdng. Hay 1a mot NGUOI CHONG CONG
CHINH. Theo t8i, cong chinh & day 14 c6 yéu thuong thi yéu thuong that 1ong, that da, dé
ldy ngudi minh yéu. Sy that 10ng, that da do duoc biéu 16 qua viéc ton trong PHIA BEN
KIA. Minh yéu, minh thuong 1a mot chuyén; con nguoi kia ¢6 yéu, cé thuong khong lai la
chuyén khac. Néu nguoi ta khdng chiu thi ding ding bat ctir muu mé nao; hay ding dung
bat ctr thi doan ndo bét ngudi ta phai 14y minh. C6 bt nguoi ta phai ldy minh, thi bat qua,
cling chi lay dwoc than x4c cua nguoi ta thdi, chir tuyét nhién khong liy duoc tdm hdn cua
nguoi ta dau. Va nhu thé, chang ¢ anh hung gi; chang cé oai phong gi va chic chan s&
ching hanh phuc gi. Tinh yéu thi phai hoan toan ty do méi dem lai hanh phic. Sy cong
chinh 12 & chd ty do d6. Cong minh, chinh truc la ton trong su tu do va hanh phic cua
ngudi khac. P6 1a NGUGI CHONG CONG MINH; D6 1a NGUOI CHA CHINH TRUC.

Sau khi don Ma-ri-a V& nha, Giu-se da tan tam, tan luc lo cho ca hai me con. Puoc
lénh bao tir Hoang Dé Au-gus-td, Giu-se phai vé qué quan la Bé-lem dé khai ho khau.
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Giu-se ciing phai dwa Ma-ri-a vé Bé-lem nira. Rui 1a vao nhiing ngay d6, Ma-ri-a lai sip
stra “1am bon”. Nha thi khong co; tién ciing khong, thé 1a Giu-se phai dua Ma-ri-a dén tri
ngu tai chudng nudi bo lira. Va dém d6, Ma-ri-a da sinh mot CON TRAL.

Giu-se da lam CHONG, gio day ciing 1a CHA nira. Mot ngudi chong tuyét voi va
mot nguoi cha tan tuy. Mot ngudi chong Tuyét Voi vi di lo 1ang cho vo; vo ¢6 mang, thi
phai dat ngdi trén kra; con Giu-se thi di bo va dat hra di. Mot ngudi chong hy sinh cho vo;
mét ngudi cha chiu khd vi con.

Trong doi sdng hon nhan, 1am dam cudi thi chua phai 1a két thdc, ma 1a mot cudc
khai dau cho cugce hdn nhan hanh phic. Nhiéu ngudi dan éng, con trai quén didu nay, ci
tuong cudi duoc 1a xong, nén khong con tiép tuc chiu thuong chiu khé nhu hdi méi quen
nhau; nhu hdi méi “cwa” nhau nira. Két qua 1a ngudi kia c6 thuong thi ciing hét chiu ndi;
khéng tiép tuc xay thi moi su s& sup dé hét.

Céc 6ng phai biét rang, mot khi da cudi duge ngudi ta rdi thi minh di thanh cong
dugc 50% rdi; cir tiép tuc chiu thuong chiu khd 50% nira thi OK. Ngudi kia s& “chét mé,
chét mét” thoi. Minh x4y hanh phuc thi minh huéng, chir c6 ai huong dau. Cang séng voi
minh, ngudi ta cang hanh phuc, thé thi con gi bang. D6 1a mét NGUOI CHONG CHIU
THUONG; mdét NGUOI CHA CHIU KHO.

Chiu kho dé 1am viéc; dé nudi vo nudi con. Chiu thuong 1a chiu “thwong tich”, phai
lam viéc vat va, cuc nhoc véi bao kho khin, gian khd. Chir dirng chi lo di nhau: sang say
chiéu xin tdi nam dai; ciing dirng bai bac, ca do, vi “bai bac 1a béac thang ban” va ca do, co
ngay nha ctra bay hét. Nhiing ai c6 chdng bai bac, ca d6, rwou ché hay lo ma tranh cho xa,
kéo c6 ngay mang hoa. D6 1a mot nguoi chong bat nhan; mot ngudi cha bat nghia; dem
treo ¢6 thi hon?

Khi cac nha Chiém Tinh ra vé, St Than lai hién ta b4o mong cho Giu-se rang: “Nay
6ng, day ma dem Hai Nhi va Me Nguoi trén sang Ai-Cap va ctr & d6 cho dén khi toi bao
lai, Vi vua Hé-ro-dé dang tim giét Hai Nhi day”(x.Mt 2,13). “Giu-se lién trdi day, dang
dém dem Hai Nhi va Me Nguai trén sang Ai-Céap” (x.Mt 2,14).

M6t ngudi chong va mot ngudi cha tuyét voi 1a biét bao vé an toan cho ca me lan
con. DU phai cuc kh6 bao nhiéu, sao cho ca hai me con an toan va séng trong binh an;
dugc khoe manh ca hon 13n xac; phai luén quan tdm va cham soé¢ vo con minh. Thé méi
duoc vo yéu, con qui. D6 1a NGUOI CHONG GIOI; Mot NGUOI CHA QUI. Con ngudi
nao ma chi gioi danh vo dap con thi s& bi vg ghét, con ché, chang ai mudn séng véi nguoi
do6 ca.

Vay, hai cac 6ng la nhimg nguoi LAM CHONG, LAM CHA, hiy noi guong Thanh
Giu-se dé tré nén NGUGI CHONG CONG CHINH; nén NGUGI CHA CHIU THUONG,

GIA DINH day.
Lm. Bosco Duwong Trung Tin
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LAY CHUA, CON PAY.

Muoi nam linh muc—nghi lai nhu mot giéc mo dai duoc dét béng on Chua va
nhiing bt ngo rat... doi. Con cam on Chua vi di cho con dugc di qua ding con
duong ma ngay xua con vua S¢ Vira mong: con duong cua mot nguoi dugc chon
khong phai vi gioi giang, nhung vi Chua thuong.

Ngay chiu chac linh muc, con nhg minh da quy that lau. Quy khéng chi vi nghi
thirc, ma vi long con run: “Lay Chua, con la ai ma Chua tin con?” Mudi nam qua, Cau
hoi 4y khdng mat di, chi ddi thanh mot 10i cau khac: “Lay Chua, xin gitr con & lai
trong tinh yéu dau tién.” Vi lam linh muc rat d& bi cuén vao cdng viéc, bi khen ché
lam néng lanh trai tim, va d6i khi quén rang diéu Chua can truéc nhat khdng phai la
mot “nhan vién muc vu” hiéu suit cao, nhung la mét nguoi con biét & bén Cha minh.
Chua cho con 9,5 nam phuc vu truyén gido tai Mexico—mot manh d4t ma con dén
v6i hai ban tay gan nhu tring, va trai tim ciing trang theo: Tring vi chua biét gi, chua
quen gi, va ciing... tring vi chua chic minh ¢6 chiu ndi khong. Nhung chinh Mexico
da day con bai hoc “Tin Mumng viét bang bui duong”: Tin Mung khong chi ndm trén
buc giang hay trong sach than hoc, ma nam trong d6i dép mon ciia ngudi nghéo, trong
tiéng hat don so & mot nha nguyén nho, trong giot nuéc mat caa ngudi me Xin cau
nguyén cho dira con lac dudng, va trong nu cudi cia nhitg ngudi ¢6 rét it nhung van
biét cam ta.

C6 nhitng ngay muc vu lam con “say” vi hanh phdc. Con nhg nhiing thanh 18 &
ving qué: Nha tho bé, méi thip, quat chay ciing nhu khong, vady ma cong doan hat
nhu thé troi mo ra ngay trén dau. C6 nhitng cu gia nhin con véi d6i mit trong veo va
no6i: “Padre, gracias.” C6 nhitng em bé chay theo goi “Padrecito!” réi dm chan con
nhu thé con 14 ngudi than 1au nam. Nhitng ldc d6, con thay chirc linh myc khong phai
la “dugc phuc vu”, ma la “dugc cho phép” budc vao doi nguoi khac cach thanh
thiéng.

Nhung ciing c6 nhitng ngay con kiét sicc. Muc vu truyén giao khéng chi ¢ hoa
hong; ¢6 ca xwong rong. Con di tirng mét dén mic vira dat lung xudng la ngu thiép,
séng day nhin lich mai giat minh: hém nay lai c6 dam tang, lai cd 16p gido ly, lai c6
chuyén di xa. C6 lac con thay minh gidng nhu cai binh rdng: rét mai ma chang kip do
day. Va chinh lic d6, Chua day con diéu cin ban: Linh muc khéng séng bang “duoc
can dén”, nhung séng bang cau nguyén. Néu khdng tré vé véi Chda, con sé chi con la
nguoi “lam viée dao”, chir khdng phai nguoi “thudc vé Chua”.

Mexico ciing cho con gip nhirng vét thuong cia con nguoi: Nhing gia dinh d6
v, nhitng nguoi tré bi kéo vao bao lyc, nhiing phan doi di dan bap bénh, nhiing
ngudi nghéo mang trén vai qua nhiéu thir ma nguoi gidu khé hiéu. Con da hoc cach
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ling nghe nhiéu hon, néi it lai; hoc cach khéc trong long ma van giir duoc su binh an
bén ngoai; hoc cach 6m Iy nhiing diéu khong thé stra ngay, nhung c6 thé dang 1én
Chudia mdi ngay. C6 nhitng lic con bt lyc, va chinh su bét luc d6 lai tré thanh loi cau
nguyén that: “Lay Chua, phan con dén day la hét. Phan Chda xin tiép tuc.”

Diéu 1am con cam dong nhét sudt 9,5 nam ay 1a dac tin cia ngudi dan. Ho cé thé
khong ¢ du tién sira mai nha, nhung van gop timg dong dé mua hoa dang Bic Me.
Ho c6 thé 1am viéc muoi méy tiéng mot ngay, nhung Chiia nhat van tim dudng dén
nha tho. Con tirng chang kién mot ba cu nghéo dem hai ddng xu dang cing; con tinh
nham: chic ba phai dan do 1am méi dam bo vao gio. Luc do, con nghe Tin Mimng
vang lén trong dau: “Ba goa nghéo di bo vao nhidu hon ai hét.” Va con hiéu: truyén
gi4o khong phai chi 14 “minh dem Chua dén cho ho™; nhiéu khi chinh ho dem con dén
gan Chua hon.

Trong mudi ndm linh muc, con ciing nhan ra mot diéu rat that: Chda ding nhiing

didu nho dé nudi on 16n. Mét loi xin 15i kip ldc. Mot 1an ngdi nghe ai do ké chuyén
ma khong phén xét. Mot chuyén thiam bénh nhan du ban. Mot cau tra loi diu dang
thay vi git gong. Nhiing didu tudong nho do lai 1am cho tréi tim linh muc duoc mém
lai, khéng bi “chai” vi thoi quen. Va con ciing thiy rd: Noi nao con khiém tén, Chla
hanh dong; noi nao con tyr tin qua, Chla nhic con nha rang con chi 1a day to.
Néu hoi 10 nam qua, diéu gi 1am con biét on nhat, con xin thua: Chaa van kién nhan
véi con. Con khéng phai lic nao ciing nhiét thanh nhu ngay dau. C6 lic con cau
nguyén khé khan; c6 lic con moi mét; ¢6 lac con lo nhiéu hon tin. Nhung Chtia van
giit con trong on goi—qua Thanh Thé, qua Loi Chua, qua toa giai toi, qua nhiing
ngudi con gap, va qua nhitng lan Chua “dénh thire” con bang mot bién cé. Con hiéu:
Linh myc khong phai 1a nguoi khong nga, ma 1a nguoi biét tre ve.

HOm nay nhin lai, con chi muén néi mot 1oi: “Lay Chaa, con cam on Chua.”
Cam on vi 10 nam duoc dit tay chiic lanh, duoc cir hanh Thanh Lé, duoc trao Minh
Thanh Chua, duoc ding bén nhitng phan nguoi ldc vui nhat va luc dau nhit. Cam on
vi 9,5 nim & Mexico—noi con hoc yéu Hoi Thanh bang tiéng néi khac, vin héa khac,
va tréi tim van cing mét nhip: Nhip caa Tin Mung.

Xin Chua cho con buéc vao ching duong méi véi tm hon don so hon, cau
nguyén sau hon, va yéu ngudi nghéo that hon. Xin cho con luén nhé: Linh muyc trude
hét 1a nguoi thuoc vé Chia; cong viéc chi 1a hoa trai. Xin cho con ding chay nhanh
ma quén di, dung 1am nhiéu ma thiéu Chua, ding giang hay ma séng hoi hot. Va néu
mot ngay con mét, xin Chta cho con biét tro vé quy truéc Nha Tam nhu ngay dau:
Chi c6 Chda va con, va mét 1oi thua nho théi nhung du lam lai doi: “Lay Chula, con
day.”

Linh Muc Vinh Son Nguyén Dirc Khanh SVD
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LE THI MAI, NGON LUANHO SUOGI AM NIEM TIN VA
HY VONG

Giira dong doi héi ha, trong nhing manh doi tuong nhu bi bo lai, doi khi ta
bit gap mot anh sang Am tham ma kién cuong, khong dén tir danh vong, ciing chang
tir nhitng diéu phi thuong ngodi tim vai, ma Ia tir mot tdm hon séng dep, mot tréi tim
biét yéu va mot nghi luc vuot qua nghich canh phi thuong. Véi tdi, va nhiéu nguoi
khuyét tat dang dong hanh trong hanh trinh Duc tin, chi L& Thi Mai, ngudi phu nit
nho bé gan bo tron doi vai chiée xe lan ¢ gido xa Tay Cét, gido phan Bui Chu, chinh
la anh sang do.

Sinh ndm 1970, trong mét gia dinh nghéo, chi Mai la mét trong ba ngudi con bi
anh huong bai di chitng chit doc da cam tir ngudi cha timg di B. Tudi tho chi gin lién
vé6i bénh tat, nghéo kho, va bong téi caa sy khiém khuyét. Tir nim 4 tudi, d6i chan chi
dan teo t6p, roi liét hoan toan sau mot tran 5m niang nim 1én 8. Chj chi c6 thé "ngdi
ma di" bang hai tay trén nén dit gd ghé, dau don ca thé xéc Ian tinh thin. Nhung thay
vi guc nga, chi chon sdng, va séng co ich.

Khong duoc dén truong, chi nhd em gai day chit, tu hoc tirng nét, ting phép tinh.
Mot lan di Ha Noi chita bénh, chi bat gap nhitng bo quan ao dep, va mo udc dugc tu
tay cit may bdng chay Ién trong tim. V& nha, chi xin b me cho hoc nghé. Véi doi tay
run ray, chan khdng thé dap may, hanh trinh hoc may cua chi la cudc chién véi chinh
minh, nhung chi da chién thing.

Nam 1992, chi mé hiéu may dau tién, rdi dan mé rong quy mo. Nam 2022, chi
thanh 1ap HTX May mic Tinh thuong & Hudng nghiép Thién An, véi 2 xuéng san
Xuat & Hai Hau va Giao Thuy, Nam Binh (Nay 1a Hai Hau va Giao Thay, tinh Ninh
Binh ), tao viéc 1am cho 90 lao dong, trong d6 c6 30 ngudi khuyét tat. Noi 4y khong
chi ¢6 tiéng may khau déu dan, ma con la tiéng cuoi, tiéng thd phao nhe nhém cua
nhitng nguoi tung tuyét vong.

Chi khong chi day nghé mién phi, bé tri dn ¢ chu déo véi mac hd tro toi da, ma
con gieo lai trong 1ong nguoi khuyét tat niém tin da mat: dwoc séng nhu mot con
ngudi dung nghia. Trong vai tro tha quy Ban Khuyét tat gido phan Bli Chu, chi con la
mot nguoi ban ddng hanh chan thanh cia cong doan Cong gido yéu thé, tir nhitng
budi tinh tim, tap hudn dén sinh hoat chuyén dé, chi luén c6 mat véi &nh mét diu
dang, giong noi khiém nhudng ma day lira noi tam.

bac biét, ddu nam 2024, chi gap anh DS Thanh Tung, mot nguoi dan 6ng goa vo,
tir té, nhan hau va day thau hiéu, cuing sinh hoat trong Gia dinh Khéi Binh gido xir Sa
Chau. Khéng phai vé ngoai, khéng phai sy hoan hao — ma chinh sy dong cam, cling
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mot Pac tin va cing khao khat yéu thuwong da két néi hai trai tim ting nhiéu ton
thuong. Sau qud trinh tim hiéu va déng hanh trong Pic tin, hai ngudi dd quyét
dinh két hén vao ngay 07.06.2025. DU la cudc hon nhan dau tién cia chi, ¢ tudi 55, va
chic chan con nhiéu vat va phia trude, nhung vai tim 10ng nhan hau cua ca hai, toi tin
Chua sé& ludn nang d& va chic phdc cho ho. Anh Tung, nguoi ting di qua d6 va, gio
day s& dii tinh tio va bao dung dé ludn yéu thuong va ton trong ngudi vo anh da chon,
chi Mai, trong tinh yéu Thién Chua. D6 1a mot phép la cua sy kién nhan va long tin, 1a
phan thuong tir Thién Chda cho mot doi dang hién tham ling.

T6i tirng gap chi nhiéu lan trong cac sinh hoat ciia cong doan nguoi khuyét tat
Cong gi4o. Chi khong can néi diéu 16n lao, vi chinh doi séng cua chi da 1a 161 ching
séng dong. C6 mot thir 4nh sang tir chi toa ra, khéng chéi 16a, khdng on a0, ma diu
dang, bén bi, du dé suoi 4m nhitng tréi tim lanh 180 nhat.

Cam on chi, chi Mai, vi da day ching t6i khong chi cach séng, ma con 1a cach
yéu, cach hy vong va cach cham dén nhau bang Buc tin. Chi 13 bong hoa nhé né ro
giita sa mac, la ngon hia li ti sugi 4m ca mua dong dai, 1a chimg nhan khiém nhuong
cho tinh yéu Thién Chua giita trin gian day bat toan.

Bui Minh Pha
Nguon: Thanhlinh.net

CHI MQT PHUT KHONG GI1U PUQC LONG

C6 nhiing bi kich khong dén tir cai 4c, ma dén tir sy mét moi tich tu timg ngay.
Cau chuyén xay ra trong mot gia dinh Cong gido & x4 Lam Giang, Lao Cai cudi nim
2025 vira qua khién t6i lang nguoi. Khdng phai vi to mo, ma vi dau, cii dau cua
ngudi cling mot than thé mau nhiém, ching kién mot to 4m v& tan chi trong mot
khoanh khic "gian qua mat khén".

Trong cin nha nho 4y, ngudi vo ngdi lang bén chdng. Khong cé tiéng khéc gao,
chi ¢ su im lang ning né d&én nghet tha. Méi trude dé théi, ho van 1a v chong, van
cuing nhau thé hira dudi sy chiang gidm cua Thién Chua. Nhung rdi ruou ché budc vao,
niém vui rat lui. Bira com gia dinh thua vang tiéng cudi, thay vao d6 1a nhitng tiéng
tho dai va 1oi trach méc. Mau thuan khong dugc hoa giai bang 1oi kinh nguyén mai
ngay, ma bi nén lai thanh nhirg con séng ngdm, cho dén khi vé bo.

Budi téi dinh ménh ay bat du rat binh thuong. Ngudi chong ngdi trudc hién, tay
cam diéu cay, khéi thudc bang lang trong céi yén & cua lang qué. Chang ai ngo d6 1a
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nhiing hoi thé cudi ciing ciia mot ngudi cha. Khi 10 qua tiéng lai dang cao, cai toi lan
at tinh yéu, bao lyc di 1én tiéng va ly tri hoan toan cadm nin. Ho tirng yéu nhau, tirng
dung truéc ban tho ma thua Ién: “Con xin nhadn nguoi nay lam vg, lam
chdng...” Nhung rdi, khi cai ti I6n din, khi con gian I4n &t, thi tinh y&u bang Idi lai
rat xa.

Kinh Thanh day: “Anh em n6i noéng thi ding pham toi; chd dé mat troi lan ma
con gian vin con” (Ep 4,26). Nhung tiéc thay, bong téi ctia con gian da phu ap xubng
truge khi ho kip nhin vao mét nhau dé tha tha. Chi vai gidy ngin ngui da dinh doat s6
phan cua ca mot gia dinh: Mot nguoi ra di mai mai, mot ngudi vao vong lao Iy véi ndi
an han khon ngudi.

Dau dén nhét 1a nhiing dira tré. Chi trong mot dém, ching mat cha va c6 I& ciing
"mat me" theo mot cach khac. Mai 4m ting che ché nay chi con 1a khoang tréng lanh
I&0. Cac em chinh 1a nan nhan 16n nhat caa nhitng phut gidy khdng kiém ché tir nguoi
lon.

Khong ai biét cac em da thdy gi, nghe gi trong dém do6. Chi biét ring, tir gidy
phdt 4y, tudi tho ctia cac em khong con nguyén ven. Nhiing cau hoi ngay tho rdi s&
dén: “Sao bd khong vé?” “Sao me di ddu maii?”, nhitng cu hoi ma khong ai da can
dam dé tra 15i tron ven.

Trén mang, ngudi ta tranh cai ding sai, trach ngudi ndy nhan tim, ngudi kia quéa
dang. Nhung v&i ngudi Cong gido, moi phan xét déu tré nén nho bé truéc long
thuwong x6t cia Chua. Nhu Loi Ngai day: “Pumng xét doan, dé khoi bi Thién Chia xét
doan” (Mt 7,1). Diéu con sot lai chi 1a mot ndi dau rat thuc, rat sau.

Cau chuyén nay khién t6i tu soi lai chinh minh. Pi bao 1an t6i néi 161 lam dau
ngudi than nhit? Bao lan toi dé cai "tdi" thang cai "tinh™? Thanh Phaold nhic
nha: “Dac mén thi nhan nhuc, hién hau... khong néng gian, khong nudi han thu” (1
Cr 13,4-5). Gia dinh khong can thang thua, chi can con di yéu thuong dé nhuong
nhau mot budc.

Bi kich nay la hdi chudng canh tinh: Khong c6 mau thuan nao dang dé danh doi
bang sinh mang. Hon nhan Kitd gido khong duoc giir bang tiéng ndi 16n hon, ma
duoc giir bang dic 4i Am tham va sy nhan nhin mdi ngay.

Lay Chda, xin day chang con biét kim lai khi nong gian, biét lang im khi mét
moi, va biét yéu thuong ngay ca khi da can sirc. D mdi gia dinh ching con luén 1a
noi tinh yéu Ién tiéng, chir khong phai ndi dau.

Bui Minh Pha
Nguon: Thanhlinh.net
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THAN TRONG VOl MOC KHOA CO HINH ANH CHUA
GIESU VA PUC ME MARIA

Trong doi sdng duc tin cua ngudi CONg gi4o, cac hinh anh t6n gido nhu tuong
Chua Giésu, Puc Me Maria hay Thanh Gia (gém Thanh Giuse, Dirc Me va Chla Hai
Podng) dong vai trd quan trong. Ching khong chi 1a nhitng vat trang tri ma con 1a
cong cu gilp tin hitu chiém ngudng, cau nguyén va nhic nhé vé cac nhan duc thanh
thién. Tuy nhién, viéc sir dung cac vat pham nhu moc khoa in hinh anh thanh lai doi
hoi su than trong cao do, dac biét khi chung dugc bo vao tdi quan — mot hanh dong co
thé bi coi 1a bat kinh déi vai cac biéu tuong thiéng liéng.

Ly do can than trong: Tinh thiéng liéng caa hinh anh Tén Gido

Theo gido ly Cong giéo, hinh anh va tuong thanh khdng phai 1a déi trong tho
cling, vi chiing khdng c6 quyén ning ty than. Chang chi 1 nhitng phuong tién gidp
con ngudi hudng tm hdn vé Thién Chla va cac thanh. Vi du, khi chiém ngudng hinh
anh Chua Giésu hay Dtic Me, tin hitu dugc khuyén khich bat chude céc nhan dic nhu
yéu thuong, khiém nhuong va hy sinh. Tuy nhién, viéc ton kinh nay doi héi sy ton
trong tuyét ddi. Néu dat hinh anh thanh & nhitng noi khong phu hop, nhu tii quan sau
hoac tli quan trudc, c6 thé vo tinh dan dén su thiéu kinh trong.

Vi tri khong ton trong: Tdi quan thudng nam gan ving co thé dudi, noi dé bi
ngdi Ién, va cham hozc tiép xUc véi bui ban hang ngay. Trong vin héa Cong gido, dic
biét & Viét Nam, viéc dat hinh anh thanh ¢ nhirng vi tri nhu vay duoc xem la bat kinh,
vi n6 lam giam gia trj thiéng liéng cua biéu twong. Pidu niy twong ty nhu viéc khdng
nén dat twong thanh ¢ noi am thap, ban thiu hoac s dung chiing nhu d6 choi thong
thuong.

Nguy co vo y xtac pham: Mdc khoa thuong dugc méce vao chia khda xe, tdi xach
hozc bé tai, nhung néu bé vao tai quan, ching cé thé bi quén lang va tiép xic voi md
hdi, bui dat. Mot sé y kién tir cong ddng Cong gido cho rang, hinh anh thanh chi tro
nén thiéng liéng khi dugc ban phép (sacramental), nhung ngay ca khi chua, viéc sir
dung thiéu can trong van cé thé gay hiéu 1am hoac 1am suy giam long ton kinh.

Céc hinh anh ban cung cap minh hoa ré nét cho van dé nay. Vi du, cac méc khoa
v6i hinh Thanh Gia (nhu hinh anh Thanh Giuse va Btic Me 6m Chua Hai Pong gitra
hoa hong hoic trong hang da Giang Sinh) déu la nhitng biéu tugng dep d&, goi nhé vé
mau nhiém Nhap Thé. Tuy nhién, néu sir dung chung nhu méc khoa thong thuong va
bo vao tdi quan, ching cé thé bi coi la thiéu trang nghiém. Tuong tw, poster gido xir
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vé6i hinh Chia Giésu va céc linh muc (nhu trong hinh anh gido xtr Thanh Chan) nhan
manh cong dong dirc tin, nhung néu in nho 18n méc khéa, can tranh lam dung.Goi y
cach sir dung ding dan

Dé tranh bét kinh, ngudi Cong gido nén:

Dit ¢ noi ton trong: Str dung moc khoa hinh thanh dé méc vao tai xéach, balo
hoic treo & noi sach s&, d& nhin thay, gitp nhic nha cau nguyén hang ngay.

Cau xin ban phép: Mang dén nha tho dé linh muc ban phép, bién chung thanh vat
pham thiéng liéng (sacramentals), ting thém gia tri tam linh.

Tranh lam dung: Khéng st dung hinh anh thanh cho muc dich thuong mai hoac
trang tri thong thuong ma khong c6 y hudng ton gido. Thay vao do, hady coi ching
nhu "cira $6" dan dén Thién Chua, nhu gido ly Cong gido day.

Viéc stir dung moc khoa c6 hinh Chua Giésu va Buc Me Maria la cach hay dé
biéu 16 duc tin, nhung can than trong dé tranh bat kinh, dac biét khi bo vao tdi quan.
Diéu nay khdng chi gitp duy tri su ton trong ma con nudi dudng long dao dic chan
thanh. Néu ban dang can nhéc sir dung cac vat pham nhu vay, hdy nhé rang muc dich
chinh 13 huéng tdm hon vé Thién Chua, chir khéng phai tién loi hang ngay. Néu c6
thac mac thém, c6 thé tham khao y kién linh muc hoac cac ngudn gido ly dang tin cay.

Lm. Anmai, CSsR
Nguon: Thanhlinh.net

PHAN UU

Pugc tin budn: Ba Cé Maria TRAN THI XUAN,
Théan mau cta Phérdé Pham Hoang Trinh, Gi4o Phan Oita, da
dugc Chla goi vé véi Ngai vao Iic 10928, gio Viét Nam, ngay Chia Nhat
04 thang 01 nam 2026 tai Viét Nam huong tho 82 tudi.

Xin thanh kinh phan uvu véi Cha Phéré Pham Hoang Trinh cung toan
thé tang quyén. Nguyén xin Thién Chua, Pang giau long thuong x6t, sém
dua linh hon Catarina vé huéng nhan thanh Chiia trén thién dang.

Gido Doan Cong Gido Viét Nam tai Nhdt
Gia Pinh Linh Muc, Tu St Viét Nam tai Nhat
CD/CG Oita
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BAO CAO CAC QUY CUA GIAO bOAN
QUY GIUP ON GOI LINH MUC TU Si
Gido X Takatori-Kobe 5.000 yen
Vuon rau Tinh Thuong Tokyo 1.000 yen
Cb Ngoc (Fujisawa) 3.000 yen
Chi Thanh Ha (Kashiwarashi, Osaka) 50.000 yen
Tong két thang nay 59.000 yen
Tién con lai 128.000 yen
QUY GIUP TRE EM BI NHIEM HIV-AIDS TAI VN
Vuon Rau Tinh Thuong Tokyo 1.000 yen
Cb Ngoc (Fujisawa) 3.000 yen
Chi Thanh Nga (Takatori, Kobe) 5.000 yen
Chi Thanh Ha (Kashiwarashi, Osaka) 10.000 yen
CD/CG Kanazawa 20.000 yen
QUY GIUP THUC HIEN TO PVLC
Giao Xur Takatori (Kobe) 20.000 yen
CDb/CG Tokyo 30.000 yen
CD/CG Fujisawa 15.000 yen
Cb/CG Hamamatsu 5.000 yen
Cb/CG Yamato 10.000 yen
CDB/CG Isesaki-Gunma 10.000 yen
CD/CG Kawagoe 5.000 yen
Cb/CG Kawaguchi 10.000 yen
Cb/CG Kaizuka-Kawasaki 5.000 yen
CDb/CG Mizonoguchi 5.000 yen
Cb/CG Himeji 15.000 yen
Ba con Cong Giao Vung Kamata 3.000 yen
Chi Thanh Ha (Kashiwarashi, Osaka) 30.000 yen
MOt vi 4n nhan ¢ Takatori, Kobe 5.000 yen
Gi&o Xt Fushimi, Kyoto 12.000 yen
Gido X Suzuka, Mie-Ken 5.000 yen
Giao Xur Soka, Saitama 20.000 yen
QUY GIAO POAN
CD/CG Himeji 10.000 yen |
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Giuse PHAM VAN HOANG

Sinh ngay: 30/08/1993

Con 6ng: Giuse Pham Van Ngoc

Va Ba Anna: Pham Thi Nhan

Thudc Gido X Ké Sat, Giao Phan Hai Phong
Hién trd tai Ageo-shi, Saitama-ken,

Muén két hon vi: RZ/K@
Maria: NGUYEN THI LUA
Sinh ngay: 07/08/2000

Con 6ng Giuse: Nguyén Van Tai
Va Ba Maria: Nguyén Thi Nét
Thudc Gido ho Thanh Xa,

Gi&o Xu Phuong Quan, Gido Phan Hai Phong.

Maximilian Maria Kolbe NGUYEN THANH
TRI QUOC

Sinh ngay: 12/09/1988

Con Ong: Phaolo Nguyén Thanh Béng

Va Ba: Maria Pham Thi Hoa

Thudc Gido xir Chanh Toa, Gido Phan ba
Ning

Hién tra tai Tokyo, Nhat Ban

Muén két hon véi:

Maria NGUYEN HOANG LAN NHI

Sinh ngay:11/07/1990

Con Ong: Gioan Baotixita Nguyén Vin Boc
Va Ba: Maria Hoang Thi Liéu

Thudc Gido xit Loc Hung, Tong Giéo Phan Sai
Gon

Hién tra tai Tokyo, Nhat Ban

Anna HO THI NHUNG

Sinh ngay: 27/08/2003

Con Ong: Giuse H5 Huy Binh

Va Ba: Anna L& thi Bong

Thudc Gido X Yén Hoa, Gido Phan Vinh
Hién trd tai Yamato, Kanagawa-Ken, Nhat Ban
Muén két héon véi:

Giuse HO VAN DUYET

Sinh ngay: 15/01/1995

Con Ong: Giuse HO Vin Luc

Va Ba: Maria Nguyén thi My

Hién nay sinh séng ¢ Gido X Xuan An, Gido
Phan Vinh, Viét Nam

HORN
PHOT

Maria PHAM THI TUYET CHINH
Sinh ngay: 27/01/1997

Con Ong: Phérd Pham Ngoc Ky
Va Ba: Philumena Pham thi Lan
Qué quéan ¢ Gido Xu Quan Céng, Gi4o Phan
Bui Chu

Hién trd tai Odawara, Nhat Ban
Muén két hon voi:

Phér6 BUDDHI LAMA

Sinh ngay: 21/09/1990

Con Ong: Prein Lama

Va Ba: Davi Lama (chét)

La ngudi Nhat gbc Napal

Hién trd tai Odawara, Nhat Ban

Anna NGUYEN THI VAN

Sinh ngay: 09/04/1994

Con Ong: Giuse Nguyén Vin Bai
Va Ba: Maria Ngb thi Ca

Thudc Giao Xu My Thuong, Tdng Gido Phan
Ha Noi

Hién trd tai Kawaguchi, Nhat Ban
Muén két hon véi:

DAO VAN DUONG

Sinh ngay: 24/06/1997

Con Ong: Pao Vin Théng

Va Ba: Pham thi Nuong

Qué quan & Tam Hoa, Thanh Héa
Hién trd tai Kawaguchi, Nhat Ban

Giuse PHAM HONG HAL

Sinh ngay: 24/10/1997

Con Ong: Giuse PhAM Vin Toan
Va Ba: Maria Luong thi Ha

Thudc Gido X& Thiay Nhai, Gido Phan Bui
Chu

Hién tra tai Kobe, Nhat Ban

Muén két hén véi:

DINH THI HUYEN

Sinh ngay: 06/02/1998

Con Ong: Pinh Vin Minh

Va Ba: Tran thi Thay

Qué quan & Nam Dinh, Viét Nam
Hién trd tai Hiroo, Tokyo, Nhat Ban

Ai biét cdc doi hon phoi nay cé diéu gi ngan tré theo Gido Lugt, bugc phdi trinh
cho Giéo Quyén
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(2
P DPIA CHI CAC LINH MUC VIET NAM TAI NHAT f:]

GIAO PHAN SAPPORO

Lm Phanxico Assisi Tran Thanh Lam OFM
Francisco Sapporo Shudoin T 065-0011
2-2-20 Kitall Jo;Higashi-Ku,Sapporo-Shi,Hokkaido
Tel.070-8504.5892;Email: thanhlamofm@yahoo com
GIAO PHAN NIGATA

Lm Phanxico Xavie Tir Pang Phic SVD
Catholic Niigata Cathedral T 951-8106

656 Higashiohatadori,1Bancho; Chuo-Ku, Niigata
Email: tudangphuc@yahoo.com

Lm Gioan Tran Nam Phong SVD

Catholic Akita Church

1-48 SenshumeitochoAkita-Shi T 010-0875

Tel. 018-832.3254;

Email: phongtransvd@gmail.com

GIAO PHAN SENDAI

Lm Paminh Nauvén Cao Tri Sch. P.
Catholic  Nodamachi

2-7-1 Nodamachi Fukushima-Ken T 960-8055
Email: caotri77@yahoo.com

GIAO PHAN SAITAMA |

Lm Gioankim Nguyén Quoc Pinh

Email: gktanik@gmail.com

Lm Gioan Baotixita Nguy&n Quéc Toan
Catholic Isesaki Church T 372-0042
24-4 Chuo-Cho, Isesaki-Shi, Gunma-Ken

Tel: 0270-25.0276; Email : Toan1216@yahoo.co.jp
Lm Gioan Baotixita Nguyén Quang Thuan
Catholic Higashimatsuyama Church T 355-0021
2-9-3 Shimmei-Cho, Higashimamatsuyama-Shi,
Saitama-Ken; Tel. 049-322.1239.

Email: asukathuan@yahoo,co.jp

Lm Anré Diing Lac Pang Trung Tin SC
Catholic Joso Church T 300-2746

1443-9 Konoyama Joso-Shi, Ibaraki-Ken

Email: dunglactin@gmail.com

GIAO PHAN TOKYO

Lm Giuse Ngé Quang Pinh

Catholic Kodaira Church

2-32-10 Onumacho, Kodaira, Tokyo T 187-0001
Tel. 042-343.9981; Email: ngdinh@vesta.dti.ne.jp
Lm P.M. Nguyén Hiru Hién

Catholic Meguro Church;

4-6-22Kamiosaki Shinagawa-Ku, Tokyo T 141-0021
Tel. 03-5435.8416; Fax.03-3491.6527;
Cell.09016562693; pmnguyenhuuhienjp@gmail.com

Lm Giuse Nauyén Thanh Hy SVD

Catholic Kichiioii Church

1-7-8 Gotenvama, Musashino-shi, Tokyo T 180-0005
Tel.0422-44.0181;Emailhynguyensvd@hotmail.co.jp
Lm Micaer Nguyén Minh Lap SDB

Salesio Seminary: T 182-0033

3-21-12 Fujimi-Cho, Chofu-Shi, Tokyo
Tel.042-482.3117; Fax.042-489.7645;

Email: mi_nobito@yahoo.co.jp

Lm Joseph Nguyén Thanh Nha SJ

Catholic KojimachiChurch

6-5-1 Kojimachi, Chiyoda-ku, Tokyo; T 102-0083
Email: josephnhasj@gmail.com

Lm Phéro Pau Phéat Tai SC

Catholic Meguro Church; T 141-0021

4-6-22Kamiosaki Shinagawa-Ku.Tokyo

Email. dauphattai625@gmail.com

Lm Paminh Cao Son Than SJ

Jesuit Residence T177-0044

4-32-11 Kamishakuji, Nerima-Ku Tokyo

Email: sitakata61@gmail.com

Lm Paminh Nguyén Vin Thé SJ

SJ House

7-1 Kioi-Cho, Chiyoda-Ku,Tokyo T 102-0094

Email: dominicothesj@gmail.com;
dominicthe@gmail.com

Lm Anton Bui Duy Thiay SDB

Salesio Seminary

3-21-12 Fujimi-Cho, Chofu-Shi, Tokyo T 182-0033

Tel.042-482.3117; Fax.042-489.7645

Email: takelbmsdb@gmall com

Lm Gioankim Nguyén Xuan Tién SC

Catholic Goi Church

2430 Goi, Ichihara-Shi, Chiba-Ken T 290-0081

Tel.043-621.3830; Email: tienssc@hotmail.com

GIAO PHAN YOKOHAMA

Linh Muc Phéré Hoang Pirc Ning, MF
Numazu Catholic Church; T410-0817

18-31 Honaocho. Numazu-Shi, Shizuoka-Ken
Tel: 055-931-2864,

Email: hoanaducnana@amail.com

Linh Muc Giuse Tran Vin Nghiép, MF
Yamate Catholic Church

44 Yamatecho. Naka-Ku. Yokohama-Shi,
Kanagawa-Ken T 231-8652

Tel. 045-641.0735; Email: lukhachmf@gmail.com
Lm Phanxico Xavie Pham Dinh Son
Catholic Atsugi Church T 243-0014
2-7-11 Asahi-Cho, Atsugi-Shi, Kanagawa-Ken
Tel. 046-228.4164; Email: phamdson@gmail.com
Lm Phaol6 Ha Minh Tu MF

Catholic Hodoaava Church T 240-0014
8-41 Kasumidai, Hodogaya-Ku, Yokohama,

Tel. 045-331.2317; Email: pbaoloc@gmail.com;

GIAO PHAN NAGOYA
Lm Phér6 Tran Pirc Piem SVD
Shingenkai House
11-15 Minami Yama-Cho; Showa-Ku, Nagoya-Shi,
Aichi-Ken T 466-0835
Email:ducdiem2001@yahoo.com
Lm Phéré Hoang Minh Min SVD
Catholic Hirabari Church
116 Nishikumi, Akaike-Cho
Nagoya-Shi, Aichi-Ken T 470-0126
Email: manhoang@nifty.com
Linh muc Phaolé Lé Pinh Vinh Toan, MSC
Catholic Johokubashi Church T 462-0847
1-1-57 Kinjo, Kita-Ku, Nagoya
Email: incordejesul4@gmail.com
Lm Antén Vit Khanh Twong SVD
Divine Word Seminary T 466-0823
70-9 Yagumo-cho, Showa-ku, Nagoya-shi
Tel: 052-832-2082, Email: v ktuong@gmall com
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GIAO PHAN KYOTO

Lm Gioan Baotixita Pham Nghia Phi SDB
‘Yokkaichi Salesio Shigan In T510-0882
1-8-26 Oiwake, Yokkaichi-Shi. Mie-Ken

Tel. 059-345.5609. Email: jblphu@yahoo.com
Lm Téphand Nguyén Vin Ning CMF

5-312 Fukakusa-naobashi,Fushimi-Ku,Kyoto T 612-0889

Tel:075-641.0610; Email: vannang2612@gmail.com

GIAO PHAN OSAKA

Lm Paminh Luwu Vinh Cuiu

2-7-11 Konakashima

Amagasaki-Shi, Hyogo-Ken; T 661-0972

Lm Emmanuel Tran Vian Binh OFMConv
Catholic Nigawa Church: T 663-8006

4-2-11 Danjo-Cho, Nishinomiya-Shi, Hyogo-Ken
Tel.0798-51-0176; Fax. 0798-51.9863;

Email: fr vanbinh@yahoo.co.jp

Lm Giuse Ngé Van Thanh

Catholic Imabari Church T 794-0028
1-2-1 Kitahorai-Cho,Imabari-Shi, Ehime-Ken
Email: josephthanh.ngo@gmail.com

Lm Phérd Phan Ngb Xuéan Thoai

Catholic Tamatsukuri Church; T 540-0004
2-24-22 Tamtsukuri, Chuo-Ku, Osaka-Shi

Email: pthoaipop@live.com .

Lm Paminh Nguyén Quoc Thuan

Catholic Yakatamachi Church; T 640-8151
3-33 Yakatamachi, Wakayama-Shi;Wakayama-Ken
Email: domthuan@gmail.com

Lm Phaol6 Tran Xuian Nhu Y CMF
Catholic Imaichi Church T 535-0001
1-1-27 Taishibashi Imaichi, Asahi-ku, Osaka-shi
Email: nhuy20186@gmail.com

GIAO PHAN NAGASAKI

Lm Augustind Pham Nguyén Hoang Tu CM
Nagasaki Catholic Center

10-34 Ueno-machi Nagasaki-shi T 852-8113
Email: phamnguyenhoangtu@gmail.com

GIAO PHAN FUKUOKA

Lm GB Pham Vin Thuyén CM

Catholic Daimyo Church

2-7-7 Daimyo, Chuo-Ku, Fukuoka-Ken T 810-0041
Email: vanthuyenkontum@gmail.com

GIAO PHAN HIROSHIMA

Rev. G.B. Phan Pirc Pinh

Catholic Ube Church T 755-0033
1-1-59 Kotoshibacho,Ube-shi, Yamaguchi,
Email: jbdinhsj@gmail.com

Lm Phéré Hoang Diic Lgi

Catholic Okayama Minami Church

14-28 Fukuhama-Cho, Minami-Ku
Okayama-Shi, Okayama-Ken T 702-8035
Email: prhdloi2002@gmail.com

Lm Giac6bé Nguyén Ngec Long

Hiroshima Cathedral T 730-0016

4-42 Noboricho, Naka-Ku; Hiroshima

Email: jamengoclong@gmail.com

Lm Gioan Nguyén Quang Thuan

Catholic Hikarl Church T 743-0013

4-6-1 Chuo, Hikari-Shi,Yamaguchi-Ken
Tel.083-371.0792; Email: kojunjohn@yahoo.com.au
Lm Giuse Mai Vin Thé

Hiroshima Cathedral _

4-42 Noboricho, Naka-Ku; Hiroshima T 730-0016
Email: josmvthe@yahoo.com _

Linh Muc Gioakim Nauyén Minh Toan SJ
Catholic Yamanashi Church

4 Kamevama-Cho Hiroshima-Shi T 753-0089
Email: gioakimtoansj@gmail.com

GIAO PHAN OITA

Lm Phéré Pham Hoang Trinh
Catholic Nakatsu Church’ ~ T871-0057
1283-1 Sannocho;Nakatsu-Shi, Oita-Ken
Tel.0979-22.2259;
Email:maranathapeter@yahoo.com

GIAO PHAN KAGOSHIMA

Lm Phaolé Pham Minh Anh

Catholic Yoshino Church ~ T892-0871
3216-53 Yoshino-ChoKagoshima-Shi

Tel. 099-243.3768; Email’ paul_scs@yahoo.com
Lm Giuse Nguyén Hong Tam

Catholic Kanoya Church . T893-0001
14-1 Koma%ocho, Kanoya-Shi,Kagoshima-Ken
Tel=0994-43-3733;

Email: nguyentam776@yahoo.com |

Lm Gabriel Dwong Vin Quoc Tien
Catholic Mizobe Church L )
3616-4 Fumoto, Mizobe-Cho, Kirishima-Shi,
Kagoshima-Ken T 899-6404

Tel. 0995-58-2994,

Email: gabrielquoctien@yahoo.com

GIAO PHAN NAHA i

Lm Peter Chanel Pham Vin Ché
Catholic Miyakojima Church  7-906-0013
156-1 Shimozato Hirara, Miyakojima, Okinawa
Email: peterchanelche70@yahoo.com

Lm Giuse Bui Dirc Diing

Catholic Awase Church _

1-5-1 Tobaru, Okinawa-Shi, T904-2164
Email: josbddung@gmail.com

Lm Gioankim Phan Pinh Hoai
Catholic Awase Church _

1-5-1 Tobaru, Okinawa-Shi, T 904-2164
Email: joachimhoai@yahoo.com .
Lm Phanxico Xavie Nguyén Dirc Tién
Catholic Ishigaki Church__

67 Okawa, Ishigaki-Shi T 907-0022

Email: ductien76@yahoo.com

Lm Bosco Duwong Trung Tin

Catholic Shuri Church _

4-60 Sakiyama, Shuri, Okinawa T 903-0814
Email: bosco.tudohanhphuc@yahoo.com
Lm Micae Nguyen Xuan Vinh

Catholic Nago Church _
2-1-20 Onishi, Nago-Shi, Okinawa-Ken T 905-0018
Email: glory200679@yahoo.com

Lm Phér6 Nguyén Vian Toan SJ

Email: toansjvn@gmail.com



mailto:jblphu@yahoo.com
tel:075-641.0610
mailto:vannang2612@gmail.com
mailto:vanbinh@yahoo.co.jp
mailto:josephthanh.ngo@gmail.com
mailto:pthoaipop@live.com
mailto:domthuan@gmail.com
mailto:nhuy20186@gmail.com
mailto:phamnguyenhoangtu@gmail.com
mailto:vanthuyenkontum@gmail.com
mailto:jbdinhsj@gmail.com
mailto:prhdloi2002@gmail.com
mailto:jamengoclong@gmail.com
mailto:kojunjohn@yahoo.com.au
mailto:josmvthe@yahoo.com
mailto:gioakimtoansj@gmail.com
mailto:maranathapeter@yahoo.com
mailto:paul_scs@yahoo.com
mailto:nguyentam776@yahoo.com
mailto:gabrielquoctien@yahoo.com
mailto:peterchanelche70@yahoo.com
mailto:josbddung@gmail.com
mailto:joachimhoai@yahoo.com
mailto:ductien76@yahoo.com
mailto:bosco.tudohanhphuc@yahoo.com
mailto:glory200679@yahoo.com
mailto:toansjvn@gmail.com

Phung Vu Léi Chila 58 500 Théng 02 N&m 2026 59

CHUONG TRINH THANH LE TIENG VIET CUA CAC CONG POAN

31/01:
01/02 :

02/02 :
07/02 :

08/02 :

14/02 :
15/02 :

19g30:
11900
11930
11930
12g00
12930
13g00
13g00
14g00
14900
15g00
15g00
15g00
15g00
15g00
15g00
15g30
16900

19930
11930
12g00
13g30
13g30
13g30
14900
14900
14900
14900
14900

15g00
15g00
15g30
16g00

12900
12900
13200
13g00
13200
13900
14900
14900
14900
14900
14900
14900
14930 :

Thanh L¢ tai nha tho Ignatio, meuya(Cha'TheSJ)

: Thanh L& tai Nguyén Xa Chofu, Tokyo (Cha Hlen)

: Thanh L2 tai nha tho Ota, Gunma-Ken (Cha Québc Binh)

: Thanh L& tai nha tho lwaki, Fukushima-Ken (Cha Tri Sch.P.)

: Tinh tAm va thanh 1€ tai nha th Kariya (Cha Tuong SVD)

: Thanh L& tai nha tho Oita (Cha Trinh)

: Thanh L& tai nha tho: Kokura,Fukuoka (Cha ThuyénCM,Cha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Ichinomiya, Aichi-Ken (Cha Hing SVD)

: Thanh L& tai nha thy Gotanjo, Aichi-Ken (Cha Nhat SVD)

: Thanh L& tai nha thy Kasukabe, Saitama-Ken (Cha Quéc Dinh)

: Thanh L& tai nha tho Kameoka, Kyoto (Cha Nang CMF)

: Thanh Le tai nha tho Nigawa, Osaka (Cha Binh OFM Conv.)

: Thanh L& tai nha tho Kita 11 Jo (Cha Lam OFM)
:ThanhLetalnhatholgnaUO Yotsuya (Cha Hién, Cha Thé SJ)

:Thanh L& tai nha tho Kurume,Fukuoka (Cha ThuyénCM,Cha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Nakatsu, Oita-Ken (Cha Trinh)

: Thanh L& tai nha thd Chinh Toa Tamatsukuri, Osaka

: Thanh L& tai nha tho Fujisawa, Kanagawa- Ken (Cha Ta MF)

18g30:
19g30:
: Thanh LetalnhatholgnaUO \Qnsuya(Cha'rheSJ)

: Thanh L& tai nha tho Seto, Aichi-Ken

: Thanh L& tai nha tho Kitakami, Morioka-Ken (Cha Tri Sch.P.)

: Thanh L& tai nha tho Seishin Toyota, Aichi-Ken (Cha Tuong SVD)
:Thanh L& tai nha tho Daimyo,Fukuoka(Cha ThuyénCM, Cha Phuong CM)
: Thanh 1€ tai nha tho Higashimatsuyama (Cha Tai SC)
:TmmEMmmmwmwu@mmemmm&m

: Thanh L& tai nha tho Ogaki, Gifu-Ken (Cha Vinh Toan)
:1hmmLeMHmamoGOMmo«maNhMSVD)

:Thanh L& tai nha tho Tetori, Kumamoto(Cha ThuyénCM,Cha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Mizonokuchi, Kanagawa (Cha Nghiép MF)

15900 :
: Thanh L& tai nha tho Kichijoji, Tokyo (Cha Hy SVD)

: Thanh L& tai nha thd Yamato-Takada, Nara-Ken (Cha Nang CMF)
: Thanh Le tai nha tho Chinh Toa Tamatsukuri, Osaka,

: Thanh Le tai nha tho Narashino, Chiba-Ken (Cha Tién)

19930 :
10930 :
: Thanh L& tai nha tho Toyama (Cha Hién)

: Thanh L& tai nha tho Tajimi (Cha Tuong SVD)

: Thanh Le tai nha thy Kadoma, Osaka (Cha Y CMF)

: Thénh L& tai nha thd Hachinohe, Aomori-Ken (Cha Tri Sch.P.)

: Thanh Lé tai nha thd Anjo, Aichi-Ken
fmmmLemnmamowammSmMmaKm(memSQ

: Thanh L& tai nha tho Saga, Fukuoka (Cha Thuyén CM, Cha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Isahaya, Nagasaki (Cha Tu CM)

: Thanh L& tai nha tho Fushimi, Kyoto (Cha Nang CMF)

: Thanh L& tai nha tho Hofu, Yamanashi-Ken (Cha Quang Thuan)
:ThanhLetalnhathoFukm Fukui-Ken (Cha Vinh Toan)

: Thanh L& tai nha tho Izumi, Kagoshima-Ken (Cha Minh Anh)

Thénh L& tai nha tho Akune, Kagoshima-Ken (Cha Minh Anh)
Thanh L& tai nha tho Fushimi, Kyoto (Cha Ning CMF)

Thanh L¢ tai nha tho Ignatio, Yotsuya (Cha An SJ, Cha The SJ)

Thanh L¢ tai nha the Ignatio, Yotsuya (Cha Thé SJ)
Thanh L¢ tai nha tho Kawaguchi, Saitama-Ken (Cha Thé SJ)

Thanh L& tai nha the Anjo, Aichi-Ken (Cha Pht SDB)
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18/02 :
21/02 :

22/02 :

23/02 :
28/02 :
01/03 :

1500
15900
15900
15900
15930
16900
18400

19930
19930

09200
10g30
11900
12g00
12900
13g30
14900
14900
1400
14900
14900
14g00
14900
14900
14930
15g00
15g00
15g00
15g30
15g30
15g30
16g00
16900
16g00
17930

11g00
11930
11g30
12900
13900
13900
14900
14900
15900
15g00
15900
15g00
16900
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: Thanh L& tai Trung Tam Muc Vu Okayama (Cha Loi)

: Thanh L& tai nha the Yukuhashi, ukuoka (Cha Thuyén M, ha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Kanazawa, Kanazawa-Ken (Cha Hlen)

: Thanh LetalnhatholgnaUO Yotsuya (Cha Thé SJ)

: Thanh L& tai nha tho Chinh Toa Tamatsukuri, Osaka

: Thanh L& ciu binh an Nam Méi tai nha tho Fujisawa (Cha T4 MF)

: Thanh L& tai nha tho Mizumaki, Kltakyushu (Cha Thuyén CM)

15900 :
13900 :
: Thanh LeTettalnhathoIgnano Yotsuya (Cha Thé SJ)
: Thanh L& tai nha tho Fushimi, Kyoto (Cha Nang CMF)
09900 :
: Thanh Le tai nha tho Matsudo Tokyo (Cha Hién)

: Thanh L& tai Nguyén X4 Chofu Tokyo (Cha Lap SDB)

: Thanh L& tai nha tho Mltakabara Hamamatsu

: Thanh L& tai nha tho Komaki (Cha Tudng SVD)

: Thanh Le tai nha tho Hon-Atsugi, Kanagawa-Ken (Cha Son)

:Thanh L& tai nha tho Daimyo,Fukuoka (Cha ThuyénCM,Cha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha the Imabari, Ehime-Ken (Cha Thanh)
:ﬂmmLanmmoﬁmmmmmlNm%%NCMTuCM)

: Thanh Le tai nha tho Chinh Toa Sendai (Cha Dominic Tri Sch.P.)

: Thanh L& tai nha tho Fukuchiyama, Kyoto (Cha Nang CMF)

: Thanh L& tai nha tho Nanzan, Nagoya (Cha Tuong SVD)

: Thanh L& tai nha tho Kamlfukuoka Saitama-Ken (Cha Thuy SDB)
:ThanhLetalnhatWJChoﬂJTbkyo

: Thanh L& qudc té tai nha tho Kanoya, Kagoshima-Ken (Cha Hong Tam)

: Thanh L& tai nha the Fukui, Fukui-Ken (Cha Toan MSC)

: Thanh LetalnhatholgnaUO Yotsuya (Cha Thé SJ)

: Thanh L¢ tai nha tho Nakatsu, Oita-Ken (Cha Trinh)

: Thanh L& tai nha tho Sueyoshi, Yokohama (Cha Hién)

: Thanh Le tai nha chung Thanh Tam Chtia Giésu Okayama (Cha Loi)

: Thanh L& tai nha thd Chinh Toa Tamatsukuri, Osaka

: Thanh L& tai nha thd Handa, Aichi-Ken

: Thanh L& tai nha tho Sueyoshicho (Cha Tt CM)

:Théanh Le tai nha thoMizumaki,Fukuoka(ChaThuyénCM,ChaPhuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Fujisawa, Kanagawa-Ken (Cha Son)

: Thanh L& tai nha tho Asakusa, Tokyo (Cha Thé SJ)

18930 :
19930 :
: Thanh L& tai Nguyén Xa Chofu, Tokyo (Cha Hlen)

: Thanh L& tai nha tho Ota, Gunma-Ken (Cha Quéc binh)

: Thanh L& tai nha tho Aizuwakamatsu, Fukushima-Ken (Cha Tri Sch.P.)

: Thanh Le tai nha tho Bungotakada, Oita-Ken (Cha Trinh)

: Thanh L& tai nha tho Kokura,Fukuoka (Cha ThuyénCM,Cha Phuong CM)
: Thanh L& tai nha tho Taniyama, Kagoshima-Ken (Cha Minh Anh)

: Thanh L& tai nha tho Kasukabe, Saitama-Ken (Cha Qudc Dinh)

: Thanh L& tai nha the Kusatsu, Kyoto (Cha Nang CMF)

: Thanh L& tai nha tho Nigawa, Osaka (Cha Binh OFM Conv.)

: Thanh L& tai nha tho Kita 11 Jo (Cha Lam OFM)

: Thanh L& tai nha tho Ignatio, Yotsuya (Dirc Kham St Toa Thanh)

: Thanh L& tai nha th Kurume (Cha Thuyén CM, Cha Phuong CM)

: Thanh L& tai nha tho Fujisawa, Kanagawa-Ken (Cha Son)

L& Tro tai nha tho Ignatio, Yotsuya (Cha Thé SJ)
Thanh L& tai nha tho Johokubashi

Thanh Le tai nha tho Takatori, Kobe

Thanh L& tai nha tho Akune, Kagoshima (Cha Minh Anh)
Thénh LetalnhatholgnaUO wauya(Cha'TheSJ)
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